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La ribavirine est génériquée, Il est possible que l’on vous propose le générique.
	PRESCRIPTION ET DELIVRANCE
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	Ce médicament est prescrit et renouvelé par votre médecin hospitalier spécialiste en hépato-gastroentérologie, médecine interne ou infectiologie.
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	Il est disponible dans les pharmacies hospitalières ou les officines de ville. Pensez à prendre votre ordonnance et votre carte vitale lors de vos visites à l’hôpital.

	
	Pour un meilleur suivi, faites activer votre dossier pharmaceutique auprès de votre pharmacien.
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	Ne jetez pas les boîtes entamées ni les unités de médicaments restantes dans votre poubelle. Merci de les rapporter à votre pharmacien.
Votre pharmacien peut vous aider dans la prise de votre traitement.



	PRESENTATION ET CONSERVATION
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	Comprimé pelliculé à 200 mg (plat, ovale ; marqué « RIB 200 »  sur une face, « Roche » sur l'autre ; rose clair) : Flacons de 42 (81.55 €), de 112 (210.53 €) et de 168 (312 €), avec fermeture de sécurité enfant.

	
	Comprimé pelliculé à 400 mg (plat, ovale ; marqué « RIB 400 »  sur une face, « Roche » sur l'autre ; brun rouge) : Flacons de 14 (55.62 €) et de 56 (210.53 €), avec fermeture de sécurité enfant.

	
	Conservez ce médicament à température ambiante dans son emballage d’origine.
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	Gardez-le hors de la portée et de la vue des enfants.



	MODE D’EMPLOI
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	La dose est strictement personnelle et peut être modifiée au cours du traitement par votre médecin spécialiste.
Ce médicament sera toujours associé à d’autre molécule pour augmenter l’efficacité du traitement. La dose est adaptée en fonction du produit qui lui est associé, du type de virus ou de votre poids ou encore en cas d’apparition d’effets indésirables.
Le bon suivi du mode d’emploi est nécessaire à l’efficacité de votre traitement.
Les comprimés pelliculés de COPEGUS sont administrés par voie orale, en deux prises au moment des repas (matin et soir). Essayez de les prendre chaque jour à la même heure.
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	 Evitez l’exposition prolongée au soleil et protégez-vous si vous devez le faire.
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	En raison des effets nocifs de la ribavirine, sur le fœtus, les testicules et le sperme, les comprimés ne doivent être ni cassés, ni écrasés. En cas de contact cutané ou avec les yeux avec un comprimé endommagé, il faut se laver abondamment la peau et les yeux.
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	Compte tenu des risques embryotoxiques, foetotoxiques, et de modifications du sperme de la ribavirine et considérant qu’aucune méthode contraceptive n'est totalement fiable, il est impératif que les femmes en âge de procréer et leurs partenaires utilisent chacun une méthode de contraception efficace pendant le traitement et dans les 4 mois qui suivent la fin du traitement pour une femme et 7 pour un homme. Si vous êtes une femme, un test de grossesse vous sera demandé avant de débuter le traitement puis tous les mois pendant la durée du traitement.



	INTERACTIONS
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	Ce médicament peut interagir avec d’autres médicaments. 
N’hésitez pas à préciser à votre médecin, les médicaments, (avec ou sans ordonnance) que vous prenez ou que vous souhaitez prendre.
En cas de doute, demandez conseil à votre pharmacien.



	EFFETS INDESIRABLES
	PREVENTION
	CONDUITE A TENIR

	Signes d’infection : fièvre, frissons, toux brûlures urinaires
	Limitez, si possible, les contacts avec les personnes ayant une infection contagieuse. Lavez-vous souvent les mains. Désinfectez soigneusement toute plaie. Faites pratiquer les bilans sanguins prescrits par votre médecin.
	En cas de fièvre supérieure à 38°C, prévenez votre médecin.

	Trouble de la formule sanguine
	
	Votre médecin vous prescrira des bilans biologiques et une adaptation de la posologie pourra être nécessaire

	Perte d’appétit
	Prenez plusieurs petites collations par jour (aliments que vous aimez), mangez lentement, buvez beaucoup.
	Privilégiez les aliments à fort pouvoir calorique : ajouter du beurre, de l’huile, de la crème fraîche, du fromage râpé, du miel…. Demandez les conseils d’une diététicienne. En cas de perte de poids, parlez-en avec votre médecin.

	Dépression insomnie
	
	Parlez-en à votre médecin, des médicaments peuvent vous soulager

	Maux de tête
Vertige
Difficulté de concentration 
	
	Prévenez votre médecin dès l’apparition de ces signes.
Prudence en cas de conduite de véhicules ou de machines. Un antalgique peut vous être prescrit.

	Bouffées vasomotrice
Tachycardie
	Surveiller votre tension artérielle
	Parlez-en à votre médecin

	Troubles respiratoires
	Une gêne respiratoire peut apparaître pendant le traitement avec ou sans toux
	Informez votre médecin.

	Diarrhée
	Evitez le café, les boissons glacées, le lait, les fruits et légumes crus, les céréales, le pain complet et l'alcool.
	Suivez la prescription médicale contre la
diarrhée. Buvez si possible 2 litres par jour (eau, thé, tisanes, bouillons, boissons gazeuses) et privilégiez les féculents (riz, pâtes…), les carottes cuites et les bananes. Prévenez votre médecin dès les premiers signes persistants.

	Nausées
	Mangez lentement et faites plusieurs petit repas léger. Evitez les aliments gras, frits et épicés. Buvez plutôt entre les repas
	Ces symptômes s’estompent en quelques jours. S’ils persistent, informez votre médecin. Des traitements médicaux peuvent vous soulager

	Prurit
Sécheresse cutanée
dermite
	Utilisez un savon doux et un agent hydratant. 
Evitez les expositions prolongées au soleil.
	En cas de symptômes persistants ou gênant, informez votre médecin, des traitements médicaux peuvent vous soulager


[image: ]  Si vous ressentez des effets non mentionnés, n’hésitez pas à en parler à votre prescripteur ou à votre généraliste.
 Ne soyez pas inquiet à la lecture de ces effets, il est possible que vous n’en éprouviez aucun.

	QUELQUES CONSEILS

	

	N’arrêtez jamais le traitement ou ne modifiez jamais le rythme d'administration sans avis du médecin prescripteur.

	
	

	[image: ]si vous voyagez, pensez à prendre avec vous votre ordonnance en cours et votre traitement en quantité suffisante.
En cas de décalage horaire, adaptez-vous aux horaires du pays.
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