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L'équipe du CeGIDD en 2023

Médeci ¢ Dr Pascale PERFEZOU - Médecin coordonnateur
tef=nl ; G212z ¢ Dr Nolwenn HALL
eMarjolaine LE PORT

eAnne FRAISSINET
eAlexandra GLOAGUEN
*Frangois Baptiste DREVILLON

Infirmiers, 0,99 ETP

Secrétaire, 0,67 ETP eEmmanuelle TANGUY - Assistante Médico-Administrative
eMorgane COTTEN -Assistante Médico-Administrative

Psychologue, 0,10 ETp « Sandrine JAOUEN

Assistante sociale, 0,16 ETP *Nolwenn Le Menn

Sage Femme du CPEF, 0,11e7p  [LULALGELLE

Cadre supérieur de santé du pole
de santé publique *Joel Bodenes

Cadre de santé, pole de santé
publique, eCatherine Gestin
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Les chiffres clés du CeGIDD en 2023

5 demi- journée par

Nombre de jours d’ouverture

semaine

Flux de personnes accueillies 2347

Nombre d’individus accueillis 1092
Consultations PrEP (traitement Préexposition au VIH) 18
Consultation de la sage-femme (contraception) 41
Nombre de détection de violences sexuelles 97

Nombre de consultation psychologue 110
Nombre d’entretien d’assistante sociale 29
C Nombre de sorties « hors les murs » 14
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Caracteristiqgues du public rencontré

Nombre total d’"Hommes accueillis 653
Nombre total de femmes accueillies 435
Nombre total de trans accueillis 4

Nombre de personnes 1092

FA Totale

Moyenne Age (Min-Max) 28.33 (11-85)
Médiane Age (1Q-3Q) 25(20-33)
Moyenne Age (Min-Max) 26.43 (15-72)
TS [ 2 020
_ Moyenne Age (Min-Max) 29.62 (11-85)
Médiane Age (1Q-3Q) 26 (21-35)

Hommes

Femmes de moins de 25 ans et

hommes de moins de 30 ans 391 244 635

Mineurs (inférieurs a 18 ans )

47 25 72




Caractristiques du public rencontré

e re—————_eme e e e

Hommes ayant des rapports sexuels
avec des hommes (HSH)

Hétérosexuel(le)s multipartenaires 354 258 0 612
(deux partenaires et plus dans les 12
derniers mois)

Personnes migrantes 72 34 0 106
Personnes usageres de drogues 56 20 0 76
(1V,snif,,,)

Personnes qui se prostituent 5 4 1 10
Personnes en situation de précarité 55 38 1 94
Autre publics 108 135 3 245
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['activité globale

Recours 2127 2347

Informations, rencontres, 953 1068
consultations sans dépistage

Consultation de remise de résultats 925 1060
Consultations diagnostiques 166 182
Consultations gynécologiques 27 23
Consultation psychologue 90 110
Consultation assistante sociale 32 29
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Les résultats positifs

Variation du nb de

Répartition des tests réalisés Nomb;g:: tests pl\;:ir:i?sr:::z Nombre de tests 2023 Nombre de positifs 2023 tests 2022-2023

VIH sérologie +TROD 1097 1 1143 1 +4,2%

Hépatite B 448 4 543 1 +21%

Hépatite C 406 1 543 5 +33%

Syphilis 357 9 431 3 +21%

Chlamydia 1006 66 1139 67 +13%

Gonocoque 1012 27 1139 16 +13%
Mycoplasme ND ND ND ND ND

Activité de tests, mais surtout de prévention

Hépatite B : surtout chez personnes migrantes
Syphilis, chlamydia et Gonocoque : chiffres non représentatifs ( file active en consultation PREP)
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Activité de vaccination

Nombre de personnes ayant eu une 384
recommandation de vaccination VHB

Nombre de personnes ayant eu une 98
recommandation de vaccination HPV

Nombre de personnes ayant eu une 56
recommandation de vaccination VHA

Nombre de personnes ayant débuté une

vaccination :
Contre I'"hépatite B 79
Contre I'HPV 60
Contre I'hépatite A 33
Autres ( a préciser) MKP 19
Nombre de doses de vaccins injecté 131

contre I’hépatite B

Nombre de doses de vaccins injecté 78
contre I'HPV

Nombre de doses de vaccins injecté 35

%g:?:r:::&llt&uere b:l"-' DE CORNOUAILLE

Qulmper Concamneau



L'activité 2023 en quelques chiffres:

Forte augmentation des consultations avec la Evolution du nombre de consultations entre 2017 et 2023
psychologue:

+22 % en 2023 e
+ 46,6% depuis 2019
« 0,1%ETP 120 2
* 66 patients différents dont 40 femmes et 26
hommes 100
e 17 patients ont bénéficiéde 1a 2 L
consultations psychologiques 80 14
e 31 patients ont bénéficiéde3a 4 = 13 msu“m?m?n_h?mées
12 B Consultations réalistes
consultations psychologiques 60 4
* 12 consultant(e)s ont été orientés vers la
consultation Assistante sociale 10
e Lathématique dominante qui résulte des
consultations sont en lien avec les violences 20
sexuelles : viols récents ou anciens, incestes
anciens, agressions sexuelles... .
2017+ 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Actions partenariales

Partenaires

Remarques

Prévention et dépistage

Secours Populaire Frangais

Secours Populaire Francais

Ciné débat

Cinéma Katorza

CSS, CPP, planning familial 29,

Semaine de santé sexuelle

Prévention en santé sexuelle et dépistage

Foyer Jeunes travailleurs

le Planning Familial de
Douarnenez, Enipse, association
phénix, AIDES et le centre de santé

Semaine de santé sexuelle

Kerfeuteun sexuelle du CHIC.
Prévention en santé sexuelle et dépistage des étudiants Faculté des beaux arts SSE
. L . . 1 , Lycée Chaptal
Information et relai prévention aupres des étudiants en BTS Lycée Chaptal
Prévention en santé sexuelle et dépistage aupres des Lycée Professionnel Bréholou .
) IDE scolaire
Lycéens Fouesnant
Lycée Pleyben IDE scolaire

Prévention en santé sexuelle et dépistage

Prévention en santé sexuelle et dépistage auprés du grand
public

Festival de Cornouaille

Festival de Cornouaille

Prévention en santé sexuelle et dépistage auprées de la
population LGBTQIA+

Marche des fiertés

Association Phénix
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Les partenariats

< ENIPSE: un nouveau référent Finistére a permis de finaliser le partenariat permettant I'accueil de patients.

e 7 Vacations de 3 heures au CeGIDD:

- 14 entretiens HSH dont 4 dépistages complets au CeGIDD

- 417 contacts pris sur les applis de rencontres Gays pour faire le point sur leur santé sexuelle

Convention de partenariat avec I'association Phénix et ENIPSE pour la marche des fierté, la semaine de santé
sexuelle

« Projet Sur la route
« Des liens renforcés avec les Restos du Ceeur, grace au projet.
 Des liens avec le Secours Populaire pour projet « sur la route 2024 ».

¢ CSS du CHIC : une nouvelle équipe emmenant un renouvellement des liens, avec de nouvelles expertises des Dr Sauvee, Dr
Gilbert et Dr Durand (parcours Trans, sexologie).

« rencontre de la chargée de mission santé/handicap et I’élue a la ville de Quimper pour une ébauche de
partenariat sur le projet consentement.
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Actions Phares

<+ Participation a la semaine de santé sexuelle 2023: Prévention/dépistage au foyer des jeunes
travailleurs de Quimper

- stands de prévention au foyer Jeunes Travailleurs de Kerfeunteun(Quimper) en partenariat avec le Planning Familial de
Douarnenez, Enipse, association phénix, AIDES et le centre de santé sexuelle du CHIC, MPT, Mission locale, mairie de Quimper.

= Soirée d’action inscrite dans les semaines de santé sexuelle régionales pilotée par le COREVIH Bretagne.

Public cible:  Jeunes en réinsertion agés entre 18 et 25 ans

Résultats :
STAND NOMBRE VISITES NOMBRE
PERSONNELS
| ADES | 8 8
10 8
15 12
CENTRE DE SANTE SEXUELLE 10 2
centre-ville Quimper
3 11

Leviers et freins:

* Lesjeunes présents n‘ont pas adhéré a la proposition de dépistage in situ. L'échange est resté le moyen privilégié par les jeunes.

* Fréquentation favorisée par la proposition d’un jeu de piste et la distribution ded matériels de prévention.

* Thématiques abordées : le consentement, les violences sexuelles, dépbt de plainte apres un viol, le genre, le dépistage des IST, la
contraception, I'épanouissement sexuel

@8
/. Uni italié .. CENTRE HOSPITALIER
% g: lg:r:::gillt&uem ‘:Iﬁ DE CORNOUAILLE

Qulmper Concamneau



Actions Phares

<+ Action de prévention et de dépistage a la Marche des Fiertés le 1 er juillet a Quimper.

Promouvoir la bonne santé sexuelle dans sa globalité autour de 4 grands themes sur le temps d’une journée festive a la Marche des
Fiertés « La Queer Amann » organisée par |'association PHENIX a Quimper.

- Offrir du dépistage du VIH, des hépatites virales et des autres infections sexuellement transmissibles (IST) population cible
- Lutte contre les discriminations LGBTQIA+

- Lutte contre les violences sexuelles liées a l'orientation sexuelle et a l'identité de genre
- Santé reproductive

- Population cible :

» Jeunes, personnes LGBTQIA+, grand public

» Equipe CeGIDD: 4 IDE, +/-1 secrétaire médicale, médecin coordinateur du CeGIDD
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Actions Phares

- Dépistages : 19

* 9 HSH, 1 personne trans, 3 bisexuels , 2 usagers de drogue, 2 personnes victimes de violences sexuelles
* 1 orientation en consultation CeGIDD

* 6 Consultation en PREP

* 10 mises a jour en consultation de vaccination

* 2 orientations en consultation psychologique

* Points positifs :

* Jlere présence du CeGIDD a la marche des Fiertés, tres bon accueil du public et des organisateurs.

Meilleure visibilité du CeGIDD et de ses missions pour le public cible.

Proximité des associations qui a permis de faire et retisser du lien avec le collectif Nous toutes afin de mener des projets futurs au CeGIDD.

- Points a améliorer :

Améliorer la communication -> information de la possibilité de dépistage et d’information sur les affiches de I'évenement

Etre plus visible sur les stands
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Autres Actions de promotion et de dépistage

Action de prévention et de dépistage au festival de Cornouaille de Quimper en partenariat avec la mairie de
Quimper,

Formations proposées par le médecin du CeGIDD aux assises des sages-femmes et aux médecins généralistes de
Cornouaille (focus mis sur le test de dépistage des partenaires, zéro transmission avec traitement ARV pendant la
grossesse, role sur prescription des traitements des infections génitales, PreP...).

Formation des IDE scolaires du territoire de santé Finistere Sud en mars et avril 2023:
- organisée par les IDE du CEGIDD sur 2 journées
- participation de I'’équipe du CLAT, de I'association Phénix, du Dr Sauvée sur la trans identité

Formation des BTS de Chaptal en relai prévention

Journée mondiale de lutte contre le SIDA: stand d’information sur la santé sexuelle et la promotion des outils de
lutte contre le VIH a visée des professionnels de santé a I'entrée du self du personnel du CHIC.

Actions de dépistage et information a la santé sexuelle aux lycées pro de Bréhoulou, Pleyben et au lycée de
Cornouaille Laénnec de Quimper

Actions de dépistage et information a la santé sexuelle au lycée maritime du Guilvinec, lycée Laénnec de Pont
LUAbbé, Faculté/Beaux-Arts/IUT de Quimper, Festival de Cornouaille a Quimper.
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Démarche Qualité

> Mise a jour des procédures en lien avec I'activité du service.
> questionnaires de satisfaction des consultants du CeGIDD en mai/juin.

> Mise a jour du PAQSS ( programme d’amélioration de la qualité et sécurité des soins)
du CEGIDD

. Ecritures de conventions cadre avec les associations PHENIX et ENIPSE.
- Participation aux rencontres Intercegidd , aux plénieres du Corevih

- Participation aux 2 journées de formation a I'accompagnement des personnes en
parcours de transition, organisée par I’AFPS, le CHIC et les associations CTFES et
Parlons Trans
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Perspectives 2024




Perspectives 2024

Actions de promotion et de dépistage en santé sexuelle

.« Déploiement du projet « Sur la route » dans les secours populaire du territoire, Septembre 2024:
* Projet pluridisciplinaire avec les unités du p6le de santé publique :

Sport santé, tabacologie, nutrition, responsabilité populationnelle, vaccination.

 Participation et coordination d’action pour la Semaine de santé sexuelle 2024: Forum interprofessionnel sur la
Santé sexuelle,

- Participation du CeGIDD a la marche des fiertés le 6 juillet.
- Participation au 1¢" décembre (journée mondiale de lutte contre le SIDA).

» Actions de dépistage prévues dans le lycée agricole de Bréhoulou a Fouesnant, lycée professionnel de Pleyben,
Fac/IUT/Beaux-Arts
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Perspectives 2024

Formation et rencontre des acteurs du territoire en santé sexuelle

. Poursuivre le projet sur le consentement avec le partenariat de la mairie de Quimper, les beaux-arts, autres
partenariats a formaliser.

.« Dans le cadre de la semaine de santé sexuelle en juin 2024 , nouveaux partenariats a formaliser .
. Formation /information des BTS ESF a Chaptal Quimper.

< Encadrement des étudiants infirmiers
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Perspectives 2024 - Reflexions

- Développement de « l'aller-vers » pluridisciplinaire avec les autres services du Pole de Santé Publique :
Création d’une unité mobile et hors les murs de santé publique.

* Missions :
s»Dépistages et information en santé sexuelle
**Réponse aux missions d’urgence
**Vaccinations
s*Responsabilité populationnelle, prévention du diabete
**Prévention et promotion de la santé : actions ciblées
**Mise a jour et information des droits, ( CPAM, assistante sociale )

> BESOINS IDENTIFIES :
- Temps RH paramédicaux , pour développer le « aller vers »
- temps psychologue, au vu de 'augmentation des demandes de consultations
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Perspectives 2024

Démarche qualité au sein du CeGIDD

 Ecriture et finalisation du parcours Trans en lien avec nos partenaires, rencontres d’associations prévues.

> Déploiement et analyse des questionnaires de satisfaction des consultants CeGIDD.

 Finalisation du protocole de coopération infirmier au CEGIDD et PREP.

» Formation en tutorat des étudiants IFSI.

.« Formation « prescription des vaccins » suite au décret de Aout 2023 autorisant les IDE a prescrire les vaccins

> Réévaluation du Parcours des migrants majeurs avec les nouvelles recommandations du CLAT en lien avec la
PASS.
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Merci pour votre attention




