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Liste de participants

Nom Prénom Structure

Dr PERFEZOU Pascale 

CeGIDD
CH de Cornouaille

LE PORT Marjolaine

LAURENT Isabelle

TANGUY Emmanuelle

JAOUEN Sandrine

LE MEN Nolwenn

LE CLOAREC Elisabeth 

DREVILLON François-Baptiste

LE POUL Georgina
Pôle de Santé Publique

COLLOREC Nelly

MOREAU Sonia AIDES

SERIO Lucie CTFS

MANISCALO Eric ENIPSE

Nom Prénom Structure

BESSE Myriam Réseau Louis Guilloux

CHANVRIL Hadija
CoReSS

DUTHE Jean Charles

RAINERO Yvonne Ville de Quimper

LE VOT Pauline Déléguée départementale 
aux droits des femmes et à 
l'égalité

Dr GILBERT Mathilde CSS

RYO Jean-Claude AFD29

COHARD Nicolas



Excusés

Nom Prénom Structure

Dr KHATACHATOURIAN Lydie Pôle Santé Publique

FREMIN Nathalie

LE FLOCH Marianne Pôle Femme Enfant

MARCILLAC Virginie Centre de Santé Sexuelle

GESTIN Catherine CeGIDD

MOREAU Véronique DASEN du Finistère 

HEMON Christelle CPAM



• Dr Pascale PERFEZOU - Médecin coordonnateur

• Dr Nolwenn HALL
Médecin

0,3 ETP

• Marjolaine LE PORT

• Anne FRAISSINET

• Alexandra GLOAGUEN

• François Baptiste DREVILLON

Infirmiers
1,2 ETP validé - 0,9 ETP effectif 

• Emmanuelle TANGUY - Assistante Médico-Administrative

• Morgane COTTEN -Assistante Médico-Administrative 

Secrétaire
0,70 ETP

• Sandrine JAOUEN Psychologue
0,20 ETP validé - 0,10 ETP effectif

• Nolwenn LE MEN  Assistante sociale
0,12 ETP  

• Virginie MARCILLAC  Sage Femme
commune au CSS - 0,10 ETP

• Joël BODENES (remplacé en 2025 par Nelly COLLOREC)
Cadre supérieur de santé du 

pôle de santé publique

• Catherine GESTINCadre de santé

• Georgina LE POUL
Cadre administratif du pôle de 

santé publique

L’équipe du CeGIDD en 2024



Les chiffres clés du CeGIDD en 2024

Indicateurs 2023 2024

Nombre de jours d’ouverture
5 demi- journée par 

semaine 
5 demi- journée par 

semaine 

Flux de personnes accueillies 2347 2338

Nombre d’individus accueillis 1092 1076

Consultations PrEP (traitement Préexposition au VIH) 18 15

Consultation de la sage-femme (prescription de contraception régulière) 41 23

Nombre de détection de violences sexuelles 97 105

Nombre de consultation psychologue 110 79

Nombre d’entretien d’assistante sociale 29 15

Nombre de sorties « hors les murs » 14 28

Nombre de personnes vues lors des actions « hors les murs » 1152 742

Précision : Activité déportée 
sur l’unité Réseau H

Précision : Toutes les cs SF = 
58 

Baisse du recours à la 
psychologue et à l’assistante 
sociale : réflexes d’orientations à 
prendre pour la nouvelle IDE
+ glissement de l’activité vers la 
Cs PrEP



Caractéristiques du public rencontré

9

435

632

Nombre total de personnes accueillies au CeGIDD en 2024

Personnes trans Femmes Hommes

Dont 224 femmes de 
moins de 25 ans

Dont 29 mineurs

Dont 362 hommes de 
moins de 30 ans

Dont 49 mineurs

Soit en tout 586 H<30 ans et F<25 ans 
et 78 mineurs



Caractéristiques du public rencontré



Caractéristiques du public rencontré

Hommes Femmes Trans Total

Hommes ayant des rapports sexuels 
avec des hommes (HSH)

142 X 5 147

Hétérosexuel(le)s multipartenaires 
(deux partenaires et plus dans les 12 
derniers mois)

314 216 530

Personnes migrantes 68 31 0 99

Personnes usagères de drogues  
(IV,snif…)

44 31 1 76

Personnes qui se prostituent 3 4 3 10

Personnes en situation de précarité 47 37 4 88

Autre publics 147 179 2 328

=

=

=

=

=



L’activité globale

2023 2024

Recours 2347 2338

Informations, rencontres, 
consultations 

1068 1214

Consultation de remise de résultats 1060 1085

Consultations diagnostiques 182 169



L’activité 2024 en quelques chiffres

Répartition des tests 
réalisés

Nombre de tests 
2022

Nombre de 
positifs 

2022

Nombre de 
tests 2023

Nombre de 
positifs 2023

Nombre de tests 2024
Nombre de 

positifs 2024
Variation 

2023-2024

VIH sérologie + TROD     1097 1 1143 1 1121
2

(dont 1 connaissait
déjà sa séropositivité)

-2%

Hépatite B 448 4 543 1 665 1 22,5%

Hépatite C 406 1 543 5 644 1 18,6%

Syphilis 357 9 431 3 499 7 16%

Chlamydia 1006 66 1139 67 1135 59 -0,35%

Gonocoque 1012 27 1139 16 1135 15 -0,35%

Mycoplasme ND ND ND ND ND ND ND

Augmentation du nombre de sérologies notamment sur la sérologie syphilis car 
l’épidémiologie montre une augmentation des cas chez les femmes hétérosexuelles  

Fort dépistage de l’hépatite B. A surveiller. Deux éléments d’explications : 
- en lien avec la promotion du vaccin, suivant les recommandations récentes
- Nouvelle IDE dans l’équipe, effet sécurisant de la prescription

Même constat pour l’hépatite C. 



Activité de vaccination

2023 2024

Nombre de personnes ayant eu une recommandation de vaccination VHB 384 498

Nombre de personnes ayant eu une recommandation de vaccination HPV 98 135

Nombre de personnes ayant eu une recommandation de vaccination VHA 56 73

Nombre de personnes ayant débuté une vaccination :

Contre l’hépatite B 79 106

Contre l’HPV 60 62

Contre l’hépatite A 33 34

Autres ( à préciser) MKP 19 54

Nombre de doses de vaccins injecté contre l’hépatite B 131 173

Nombre de doses de vaccins injecté contre l’HPV 78 69

Nombre de doses de vaccins injecté contre l’hépatite A 35 37



2024 en quelques chiffres: La consultation psychologue

Baisse non négligeable des consultations avec la 
psychologue: - 37% en 2024
o 45 vacations réalisées
o 92 consultations
o 13 premières consultations non honorées
o 58 patients rencontrés dont 39 femmes et 17 hommes, 
o Dont 1 personne se définissant comme de sexe 

indéterminé et 1 personne trans F to M
o 33 patients ont bénéficié d’1 à 2 consultations 

psychologiques
o 12 patients ont bénéficié de 3 à 4 consultations

Motifs de cs:
o Cs + occupées par les femmes que les hommes comme 

les années antérieures
o Agression sexuelle récente ou ancienne, trauma réactivé 

du fait de leur engagement dans une nouvelle relation 
affective

o Pour les♂ hétérosexuels, difficultés relationnelles et 
les troubles sexuels qu’ils vivent avec leurs conjointes

o - de problématiques homosexuelles sur 2024
o approche addictologie 

79

Commentaire : - de disponibilités de plages de consultations psycho 
car responsabilités avec missions élargies sur l’année 2024.

Commentaire en séance : toujours des 
difficultés à (ré)orienter pour un suivi en ville



2024 en quelques chiffres: La prise en charge AS

Nombre de consultations AS sur 2024: 
15 personnes ont été rencontrées.

22 entretiens AS ont été réalisés.

(Nombre de Cs AS sur le Réseau VIH:  4 PrePeurs dont 7 entretiens réalisés)

problématiques homosexuelles, lorsqu’il y a prise de risques sexuelles régulières les 
consultants HSH sont maintenant rapidement orientés vers la consultation PrEP et donc 
rencontrés au sein de ce parcours de soin (cf : RAP de l’Unité VIH, ces 2 unités deviennent 
complémentaires).

A noter : changement de professionnels au sein du CeGIDD , moins d’orientations car moins 
bonne maitrise des spécificités et des problématiques 



Actions partenariales 

Type d’action Lieu Partenaires Remarques

Prévention et dépistage publics cibles précaires 

Quimper locaux Restos du Cœur

Sur La Route des Secours Populaire 
du Territoire Sud Cornouaille 

Restos du Cœur 

Secours Populaire Français

Prévention et dépistage des HSH 
Vacation tous les 2 mois au Pôle de 
Santé Publique  

ENIPSE Maraudes numériques

Prévention et dépistage des publics LGBT Marche des Fiertés –Quimper Association Phénix Action pérenne

Prévention en santé sexuelle et dépistage publics 
jeunes

Lycée Pro Pleyben
Lycée Laennec Pont l’Abbé

Education nationale 

Beaucoup de demandes, « turn over » 
obligatoire 

Prévention  en santé sexuelle  et dépistage des 
étudiants

Faculté UBO et Beaux-Arts SSE

Prévention en santé sexuelle des apprentis CFA Cuzon CFA CUZON

Information et relai prévention auprès des 
étudiants 

BTS Chaptal – Quimper

IFSI – Quimper 

BTS Chaptal

IFPS 

Promotion santé sexuelle Salle Dan Ar braz-Quimper Collectif en santé sexuelle 
Forum sur la santé sexuelle dans le cadre 

des semaines en Santé Sexuelle 

Formation et promotion de la santé sexuelle des 
professionnels de santé 

Information SF et Gynéco 
Pôle femme –Enfant

Réseau VIH 

Dans le cadre du 1 er décembre , info sur 
les dernières reco PEC PPVIH et désir 

d’enfant 



Partenaire : ENIPSE en 2024

3 permanences au sein du pôle de santé publique.

4 maraudes numériques en amont de la permanence au Pôle de santé 
Publique sur les applications et sites internet de rencontre gay.

327 contacts pris pendant ces maraudes
Objectif  : faire le point sur leur santé sexuelle et encourager à se faire dépister.

6 entretiens avec des HSH  dont 1 pendant la permanence au CeGIDD et 5 à 
distance par tel ou internet.

Au cours des 3 permanences: 1 TROD VIH , 1TROD VHC et 4 autotests VIIH 
remis.  

Commentaire en séance : constat de difficultés croissantes à toucher le public cible, avec une baisse de l’utilisation des 
applications de rencontres sur lesquelles les maraudes numériques sont en place → changement des comportements.



Actions Phares: Forum en Santé Sexuelle 
«Sensibiliser le public aux questions de santé sexuelle »

Objectifs de l’action :
Informer sur les différentes approches de la santé sexuelle
Rassembler acteurs et spectateurs des manifestations, professionnels et usagers de la santé 
sexuelle
Favoriser l’interconnaissance des professionnels de la santé, du champs socio-éducatif du 
territoire sud Finistère
Aider au développement des réseaux de solidarité, de réflexion et de soin en santé sexuelle

Les partenaires:
CSS CH de Quimper, CVP de Quimper, AIDES, Planning Familial 29, CTFES, PHENIX, 
les Pétrolettes, Amicale du Nid, IREPS(dépôt documentation), CIDFF, Mission 
Locale, CJC, CPAM, Intim’Agir Bretagne, SSE UBO quimper, Ville de Quimper et 
CoReSS

Evaluation:
Meilleure visibilité du pôle de santé publique et de son expertise en santé sexuelle
Elargissement des réseaux de solidarité, de réflexion et de soins en santé sexuelle au public professionnel médico-social du territoire
Total de 98 participants, personnes informées et ayant acquises des compétences dans le champ de la santé sexuelle

Information en séance : Mme Rainero annonce la tenue du premier salon AZIMUT à Quimper en Novembre 2025, avec le 
souhait de mettre en place un village prévention. Réflexion autour de la collaboration du CeGIDD aux futures éditions.



Actions Phares : Sur La Route, 2ème étidition

A la rencontre des Secours Populaires du territoire

Objectifs :
- Améliorer l’accès à l’offre de prévention des accueillis des SPF
- Améliorer l’accès aux droits des accueillis des SPF
- Proposer une offre de dépistage et de prévention globale 
- « Aller-vers » le public cible

Les Partenaires :
- Le Réseau Louis Guilloux 
pour le prêt de l’UMD 
- Pôle femme-enfant du 
CH de Quimper
- Service 
Accompagnement Santé 
de la CPAM

Offre de dépistage :
- Promotion de la vaccination et mise à jour vaccinale
-Dépistage Diabète
-Dépistage Santé Sexuelle
-Santé des femmes-Contraception
-Accompagnement Sport-Santé
-Information tabac, alcool, produits
-Information en nutrition

Evaluation:
6 centres et 11 sorties
491 personnes informées sur l’ensemble de l’action

93 personnes informées par le CeGIDD dont 8 dépistages réalisés. Dont 5 personnes 
orientées vers la consultation psychologique. 



Démarche Qualité 2024

Mise à jour des procédures en lien avec l’activité du service

Questionnaires de satisfaction des consultants du CeGIDD sur 2 mois

Participation aux rencontres InterCegidd , aux plénières du Corevih

Ecritures de conventions cadre avec les associations PHENIX et ENIPSE 

Formation en ETP d’une IDE sur l’année 2024

Formation e-learning prescription de vaccins de tous les IDE



Perspectives 2025



Des actions de promotion et dépistage en santé sexuelle 

Public Jeunes / Futurs 
pro

Dispositif Prépa Avenir 
Jeunes : Information et 

promotion de la santé sexuelle

Dépistage au sein des lycées 
de Bréhoulou à Fouesnant,  
Cornouaille à Quimper, CFA 

Cuzon

Public en situation de 
handicap

Accueil des élèves de 3ème du 
Collège EREA de Quimper, 

information/prévention Vie 
Affective et santé sexuelle. 

Approche sur la précarité et le 
handicap

Forum santé en partenariat 
avec les ESAT de Cornouaille et 

du Pays Bigoudens

Tous publics / évènements 
festifs

Participation à la marche des 
Fiertés de la ville de Quimper

Participation à la fête des 
Brodeuses à Pont L’Abbé 

Participation à la première 
journée Santé de la ville de 

Plomelin

Public de 
professionnels

Participation à la semaine de 
santé sexuelle 2025

? Participation au 1er décembre

Information en séance : Mme 
Rainero annonce la création d’un 
conseil local du handicap (avec 
Françoise Richard). 



Démarche qualité au sein du CeGIDD

Conventions cadres : SSE, CFA Cuzon, MPT de Penhars.

Finalisation du protocole de coopération infirmier au CEGIDD et PREP et formation des IDE aux 60H .

Formation DU sexologie d’un IDE.

Poursuite du travail d’écriture et de réflexion du parcours migrant sur le pôle de santé publique. 

Déploiement et analyse des questionnaires de satisfaction des consultants du CeGIDD sur 2 mois.

Ligne d’avis régionale une demi-journée par semaine (Omnidoc) suite au dispositif Mon test  IST sans 
ordo dans les laboratoires d’analyses privés (débuté fin 2024).

Question : Y a-t-il eu un impact de la mise en place du dispositif Mon Test IST en laboratoire sur l’activité du CeGIDD ?
→Peu d’impact global pour le moment.
→ Les personnes qui appellent le CeGIDD, géographiquement éloignées de Quimper et qui souhaitent une solution en proximité son 

parfois orientées vers cette solution. Cependant, les personnes à la recherche d’informations et non seulement de dépistage restent 
prises en charge par le CeGIDD.

→A terme : développer des téléconsultations avant que l'usager se rende au laboratoire pour réaliser ses tests, afin d'optimiser le bilan 
à réaliser? 



Perspectives 2025 - Réflexions

Participation du CeGIDD au groupe de travail sur la pérennisation du projet « Sur la 
Route » vers une équipe mobile de prévention en Cornouaille, en partenariat avec les 
autres unités du Pôle Santé Publique, la DD-ARS et le CSAPA. 

Des nouveaux temps RH :
Psychologue +0,1 ETP: en cours de recrutement
IDE:  +0,3 ETP

Déménagement du Pôle, dont le CeGIDD, dans de nouveaux locaux, permettant un 
rapprochement avec le Centre de Santé Sexuelle.

Question Un profil psycho-sexo est-il envisagé ?
→ Si ce profil est disponible sur le territoire, oui
→Dr Gilbert transmet des contacts de son DU de sexo qui pourraient potentiellement 

correspondre



Points/questions émergés en séance 

Y a-t-il un ressenti d’augmentation de pratiques en lien avec le CHEMSEX ?

Dans le parcours PrEP, oui : clairement + de consommation, chez tous les profils. 
Consommation très variée : de très occasionnelle à + régulière, jusqu’au passage aux 
urgences (1 décès l’année dernière)

Travail envisagé avec les pompiers afin de les sensibilisés à ces pratiques, pour que le 
lien et les prises en charges adaptés se fassent (risque dégradation rapide de l’état de 
santé ++)

L’ENISPE subventionné par l’ARS , élabore un groupe de travail afin de  sensibiliser et 
accompagner  sur la thématique Chemsex les structures professionnelles et 
associatives œuvrant dans le domaine de la santé sexuelle. Offrir des ressources  sur 
l’aller-vers des chemsexeurs.

AIDES propose la diffusion de ses supports, en PJ du CR



Merci pour votre attention


