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CONTEXTE

La sante sexuelle intégrée dans une politique globale de santé

—— Mise en place des CeGIDD ler janvier 2016

——  Stratégie nationale de santé sexuelle 2017-2030

——  Feuille de route 2018-2020 de la stratégie nationale de santé sexuelle
—— La stratégie nationale de santé 2018-2022 : décembre 2017

—— Le plan priorité prévention (reprend une dizaine d’actions de la feuille

de route santé sexuelle)

—  PRS Bretagne 2018 - 2022
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Programmation stratégique en — PRS2018-2022
santé sexuelle —  Groupe régional Vie affective
et sexuelle VAS (sexualité,
contraception, IVG, hépatites)

Organisation - Groupes de travail : a définir
- Bureau Organisation
—  Réunions pléniéres 3X/an + réunions inter-CeGIDD —  Réunions bilatérales avec ARS
—  Groupe de travail —  Participation aux réunions COREVIH et GTR VAS de I’ARS

o CeGIDD " .

0 senion ntéerée PROMOTION EN SANTE SEXUELLE —  Appui aux acteurs sur le terrain

et 8 —  Elaboration guide VAS

o Transidentité ~ Membre du COREVIH

o Qualité de vie Formation

o Addiction et santé sexuelle Missions

—  Réunion annuelle inter-CeGIDD

Missions

—  Coordonner les acteurs dans le champ des IST-VIH

—  Apporter un appui a la structuration de la thématique santé sexuelle dans
le cadre de I'élaboration du PRS 2.
W — Identifier les acteurs, les territoires d’intervention, les publics concernés
Renforcer prévention IST, VIH

Augmenter couverture vaccinale IST N il incines dint i tisre de prévention et d
Améliorer dépistage IST - romouvolr les principes d'intervention en matiere de prevention et de

Améliorer prise en charge des IST et VIH promotion de la santé dans le domaine de la vie affective et sexuelle

—  Mettre en place, coordonner et soutenir les actions de prévention et de
dépistage du sida, des IST et des hépatites et plus largement sur les
questions de vie affective et sexuelle

—  Coordonner, suivre et analyser les activités des CeGIDD et les thématiques abordés au niveau de la région en SS.

— Traitement et analyse plus spécifique des données sur le VIH

—  Recherche clinique sur le VIH

— Participe a 'amélioration de la qualité de la prise en charge, a
I'évaluation et 'harmonisation des pratiques

SANTE REPRODUCTIVE
Garantir accés a la contraception
Réduire les grossesses non prévues

POPULATIONS VULNERABLES

Renforcer prévention, dépistage, prise en
charge : HSH, trans, migrants, usagers
drogues, détenus.

Organisation
—  Membre du COREVIH

Organisation

—  Membre du COREVIH

—  Surveillance hépatites en Bretagne

—  Enauéte svphilis, chlamidiae et gono.

— Enquéte syphilis

- Epidémio IVG, IST, contraception Sexualité des personnes avec maladies

—  Promotion de la santé chroniques
Missions
Pilotage et développement de systémes de surveillance régionalisés ;
~  Elaboration du tableau de bord VAS et mise & jour. RECHERCHE, INNOVATION —  Etudes et expertises que ce soit en réponse a un besoin local de
- CO;:ZSYI’UCﬁON de la plaguette 1% décembre avec COREVIH é Renforcer la surveillance par les indicateurs connaissance et de surveillance des risques sanitaires ou pour décliner les
et

programmes de Santé publique France en région.

Recherche clinique en SS

Organisation
— Membre du Groupe régional Vie affective et sexuelle
—  Plan régional d’amélioration de I'accés a I'lVG

Organisation
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: —  Membre du COREVIH et du Groupe régional Vie affective et sexuelle

—  Schémas départementaux de la protection maternelle et infantile

mmlp Missions [

—  Contribuer a la mise en ceuvre de la politique nationale et
régionale en santé périnatale et apporter son expertise a I’ARS '

—  Aider et accompagner les acteurs de I'offre de soins en santé
périnatale

Missions
- Activités de planification familiale et d'éducation familiale

1

—  Pratique d'interruptions volontaires de grossesse par voie
médicamenteuse




Démarche d’élaboration du plan Santé Sexuelle

Démarche tres participative
- Séminaire a Vannes mars 2017

Proposer nos orientations a chaque GTR (22 themes)
de ’ARS

Travailler sur un plan d’action, intégrant les principales
orientations de la Stratégie Nationale de Sante Sexuelle

La déclinaison de la SNSS apparait donc en transversal
dans le PRS




Thémes PRS

Approche populationnelle
selon I'age

Personnes
agées

U

Maladies
chroniques

Personnes Acces a l'offre Addictions Cancer
agées de soins

Chantier 1 Chantier 2 Chantier 3
Chantier 1 Chantier 2

Approche populationnelle
spécifique

Personnes
handicapées

Migrants

Détenus

Précaires

Prostitués

HSH




Les principaux enjeux par axe (1)

Jeunes

- L’éducation des jeunes a la sexualité, a la santé sexuelle et
aux relations entre les personnes en et hors milieu scolaire.

- Renforcement des compétences des parents et des
professionnels.

Personnes agees

- Soutien aux programmes de sensibilisation ou de formation a
la sexualité des professionnels des EHPAD (changer les
représentations)

Personnes en situation de handicap

- Programme régional sur 3 ans a destination de tous les
établissements hébergeant des PH (en lien avec pdle Qualité
ARS)




Les principaux enjeux par axe (2)

Personnes sous main de justice
- Améliorer I’accessibilité aux outils de prévention (RDR)
- Favoriser le dépistage
- Formation personnel pénitentiaire (représentations)

Personnes qui se prostituent
- Améliorer I’accés a la prévention et a la RDR

- S’adapter aux nouvelles formes de prostitution
- Référentiel national de 2017 et AAP 2019

Personnes LGBTI

- Renforcement de la prévention et des dépistages
» HSH

- Actions sur les professionnels pour prise en charge
> Inégalités d’acces aux soins




Les principaux enjeux par axe (3)

Personnes migrantes

- Renforcer I’accés a la prévention et la prise en charge en
santé sexuelle
-Outils adaptés, interprétariat.

Santé reproductive
- Renforcer I'information aupreés des professionnels de santé
- Améliorer I’accés a la contraception (Femmes et hommes)

Interruption volontaire de grossesse (IVG)
- Fait I'objet d’une déclinaison spécifique en 2016

- Développer I’accés aux différentes méthodes d’IVG sur les
territoires de proximité

- Rationnaliser I’entrée dans le parcours




Les principaux enjeux par axe (4)

IST

- Réduire I'incidence des IST les plus fréquentes
-Syphilis
-Gonococcie (x 3en 4 ans)
-Chlamydioses (x 3 en 4 ans)

Les hépatites (B et C)

- Renforcer le dépistage (TROD)
- Développement du « guichet uniqgue » dans les CSAPA

VIH

- Diversifier la prévention du VIH (depistage, préservatifs, TPE,
PreP, TasP)

- Renforcement de la prévention chez HSH, Chemsex, POZEF.




