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• Réflexion engagée à 
la demande de l’ARS 
« projet crack »

Juillet 2024

• Validation de la 
création de l’Equipe 
Mobile 
Consommateur de 
Rue selon le projet 
CSAPA/CAARUD

Novembre 
2024 • Lancement/poursuite 

des recrutements 
après validations 
institutionnelles

• Première 
sensibilisation

Janvier 2025

• Premières maraudes 
EMCR

Avril 2025

• Premier retour sur 
expérience 
communiqué à l’ARS

• Proposition d’une 
première ébauche d’un 
parcours de soins type

Juin 2025
• Poursuite de la 
réflexion 

Octobre 
2025

1. Présentation EMCR

1) Historique

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/
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2) Objectifs

→ Favoriser l’accès aux soins et à la réduction des risques du public précaire consommateur de rue

→ Favoriser l’accès aux dépistages du public précaire consommateur de rue

→ Sensibiliser les consommateurs de rue aux risques liés aux consommations de produits psychoactifs

→ Sensibiliser les consommateurs de rue aux risques et dommages liés aux modes de consommations

1. Présentation EMCR

Cette équipe a pour mission d'aller-vers les personnes en situation de précarité et consommatrices de toxiques à Rennes, sous

forme de maraude pluri professionnelle, dans une démarche de réduction des risques et des dommages et d'orientation vers les

soins.

Une vigilance particulière est apporté au public consommateur de crack à des fins de ramener vers les soins.

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/
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3) Effectif à ce stade

L’équipe mobile :

IDE 

AS

Médecin Psychiatre

Cadre de santé 

Secrétaire

Accompagnateur Communautaire en Santé

Coordinateur Projet

1. Présentation EMCR

CSAPA / CHGR

CAARUD / AIDES

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/
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3) Les missions

L’EMCR s’organise autour de trois missions principales :

A. Les maraudes → portage CSAPA/CAARUD + villes de Rennes (signalements)

B. Les sensibilisations → portage CSAPA/CAARUD + villes de Rennes 

C. La gestion des échangeurs à seringues → portage CAARUD

1. Présentation EMCR

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/
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A. Maraudes, du 7 avril au 31 aout 2025 (chiffres CAARUD)

2. Bilan quantitatif 

Nombre de contacts femmes 95

Nombre de contacts homme 333

TOTAL :428 dont 46 nouvelles personnes

Pipes à crack distribuées 450

Kits Exper’ 210

Seringues 3700

Seringues usagées récupérées 290 auprès de personnes Georgiennes qui ne fréquentent que très peu le Caarud

Feuilles d’aluminium 5500

Nombre de TROD 1 

Matériel récupéré (récupérateur DASRI dont 30L) 100 L

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/
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B. Sensibilisations au 24 septembre :

2. Bilan quantitatif 

Nombre de sensibilisations EMCR 4

Nombre de structures partenaires 9

Nombre de personnes 63

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/
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C. Gestion des échangeurs à seringues (chiffres CAARUD)

• Premier échangeur rue St Hélier installé en Janvier 2024  ( 1703 kits diffusés  de janvier à Aout 2025)

• Deuxième échangeur à Clémenceau installé en juillet 2025 ( 260 Kits diffusés)

• Un troisième échangeur doit être installé d’ici la fin de l’année 2025 rue de St Malo vers Hôtel Dieux ( initialement Anatole France)

2. Bilan quantitatif 

Nombre de passage 3 interventions de remplissage/ maintenance par semaine

Nombre de kits récupérés 1963

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/


103. Bilan qualitatif 

1) Lieux d’intervention 

L’action couvre le territoire de la ville de 

Rennes.

1 : Gare 

2 : Esplanade Charles De Gaule

3 : Place Saint Anne 

4 : Henri Fréville

5 : Carrefour 18 

6 : Triangle

7 : Parc de Maurepas (avec UTOPIA 56)

 Squat

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/
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2) Bilan d’activité ( indicateurs Caarud)

• File active Caarud Hors les murs 2025  ( Maraudes EMCR et Caarud): 292 personnes dont 72% fréquentent déjà le Caarud.

• 20 suivis différents portants sur:

• Ouverture de droits CPAM

• Mise sous traitement VHC+

• Prise en charge médicale ( dermato, maladie infectieuse)

• Lits halte soin santé / Un chez soi d’abord

• Bilan Hépatique

• Mise sous TSO

• 76 entretiens d’accompagnement: 

• consommation de produits, soins infirmiers, médecine générale, TSO, accès à l’hygiène, dépistages VIH et VHC, la vaccination, cure et post-
cure, hospitalisation psychiatrique, démarches d’accès aux droits, violence et discrimination

• 158 orientations vers d’autres actions du Caarud ( permanence d’accueil, analyse de produits, dépistage…)

• 93 orientations externes:

• 17 infirmiers, 17 médecins, 15 substitution aux opiacés, 2 cure/ post-cure, 10 suivi psychologique ou psychiatrique

• 6 démarches d’accès aux droits

• 10 vers dépistages complets,10 vers vaccinations

• 10 vers l’accès à l’hygiène

3. Bilan qualitatif 

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/


123. Bilan qualitatif 

2) Ramener vers 

❖ CAARUD : 28% de nouvelles personnes

❖ CSAPA: 2 rdv honorés

❖ Equipe mobile somatique RLG

❖ Point santé de la Ville de Rennes (fourneau, puzzle…)

❖ Urgences CHU

❖ La PASS

❖ SEA 35 (CAO, EDD…)

❖ 115

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/


134. Difficultés 

Moyens humains alloués au projet (continuité)

Mise en place de protocoles spécifiques CSAPA/CAARUD

Partage d’outils de traçabilités respectueux des missions et des informations pour chaque partenaires

Devenir visible pour les partenaires, gestion de la communication et de l’arrivée d’un nouveau dispositif

Retrouver les usagers sur le domaine public entre chaque maraudes

Manque d’espace d’accueil adapté

Rendez-vous non honoré sur le CSAPA

http://www.ch-guillaumeregnier.fr/

