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Centre ()ospitalier Contexte et enjeux

Guingamp

- La désertification médicale: un défi majeur pour les territoires
ruraux

- de nombreuses zones confrontées a la pénurie de médecins
géneéralistes, de spécialistes, de gynécologues et de sages
femmes sans possibilité de suivi médicale ou gynécologique
régulier

Besoin urgent d'acces aux soins de proximité (précarité
mobilité)
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Guingamp Une reponse a "'appel a projets ARS

Dans le cadre d’un appel a projet de I’ARS Bretagne, le CH de
Guingamp en partenariat la CPTS Armor Argoat a mis en place
un dispositif de soins itinérant .

CPTS
ARMOR-~
ARGOAT

Consultations médicales de proximité en médecine générale
et en gynécologie

Ce dispositif s’inscrit dans l'initiative nationale de déploiement
de véhicules de soins itinérants dans les zones rurales

(instruction ministérielle 24/10/2023) m
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Centre (Dospitalier LES OBJECTIFS du dispositif
Guingamp

Apporter une réponse immédiate aux besoins des zones
rurales isolées : « aller vers »

- Cibler les populations vulnérables: p po

meédicobus: ALD, sans MT, précarité TAR

o . . TTEe
gynécobus: personnes qui ont quitté 4

le parcours de soins

- Un lieu de réponse temporaire en attendant implantation
solutions pérennes



Centre (Dospitalier GYNECOBUS: ses objectifs
Guingamp

Réduire les inégalités d’acces au dépistage et a la prévention
en gynécologie.
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Par tous les seins!
Faites-vous dépister

o/ o/

 Accompagner les femmes sans suivi gynécologique ou sorties
du parcours de soins afin de les ramener vers un suivi régulier.

Permettre un parcours adapté et une prise en charge optimisée
sans condition de ressources.
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Tl GYNECOBUS: fonctionnement
Guingamp

- cabinet médical mobile intégré au Centre de santé Armor-Argoat

« Lieux priorisés sur proposition ARS et CPTS et validés par les
élus locaux et professionnels de santé meédicaux de la ville.

- communes prédéfinies a I'avance et installation dans un endroit
précis et connu des professionnels et de la population selon un
itinéraire hebdomadaire fixe

CALLAC lundi semaine impaire ROSTRONEN lundi semaine paire



/\/

Centre (Dospitalier GYNECOBUS: fonctionnement
Guingamp

- les locaux: camion aménagé pour les consultations
salle municipale attenante pour 'accueil

- Population cible: patient-e-s sans suivi gynécologique depuis
au moins 2 ans.

- Deux canaux d’orientation principaux :

- réseau d’informations municipaux

- courriers d’informations et invitations de la CPAM pour ses
adhérents entre 25 et 65 ans

TR o

Demande

De RDV par
usager




/‘\/

Centre (Dospitalier KEAANIH®OJIUSHE o]y fonctionnement
Guingamp

. Equipe médicale : sages-femmes salariées du centre hospitalier

- Une assistante médicale : accueil, administratif, aide a
I'installation des patientes, bionettoyage...

- Systeme de prise de rendez-vous uniquement par téléphone

G2 n i

Demande o ion d Prise en charge
De RDV par |gedn:f:;?1réee du patient dans
usager le médicobus
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Centre (})ospitalier

Guingamp

Partenariats et gouvernances

Gouvernance assurée par le COPIL qui regroupe les acteurs
principaux projet : Centre hospitalier, intercommunalité,
ARS, CPTS ,CLS ,DAC

Partenariats avec la CPTS Armor-Argoat, I'ARS Bretagne, la
CPAM, la MSA

Collaborations avec les acteurs locaux :élus, professionnels
de santé

Soutien des collectivités et fondations



Guingamp FiInancements

 ARS : aide destinée a I'acquisition du véhicule

* Recettes générales : les actes facturés et dispositifs prévus
par I’accord national des Centre de Santé (ROSP)

* Financeur privé: fondation Crédit Agricole
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;}"ospime, Calendrier de déploiement

Guingamp

- Janvier 2024 : réponse AAP
Poursuite contacts partenaires

Lancement du Comité de Pilotage

11



/\/

Centre ospitalier Calendrier de déploiement
Guingamp

Mars 2024 — Avril 2025 : 10 COPILS
Réunions partenaires
Finalisation des modalités

mai 2025 : Lancement des premieres tournées

aujourd’hui : poursuite des COPILS évaluation/adaptation
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\/ Territoires d’intervention GYNECOBUS

Centre (Z)ospitalier

Guingamp

CPTS valoée (12)

Z medecns 2021

£ sostare caraci (1)
B ton sgnatare de TACH(1) .' <" Arrése du 1771272020
.. \ W 1-Zone dnlerventon protaire (217)
CPTS Presquilles 2-2one Totcompagnement régional (ZAR)
=  CPTS en cours de structuranon (7) en-mer > e 3-Zone Tacscn compmentaee (ZAC)
b \-J] 4.Zone do vighance (V)
A
Source . ARS Bretagne 0 30 &0 km

Réaisation = ARS Bre , Avnl 2022
Carte réalisde avec Ca & Donndes - © Articque
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;}pt( Territoires d’intervention GYNECOBUS
Guingamp
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;}"W LE MEDICOBUS DU CH DE GUINGAMP

Guingamp

Centre (Dospitalier

Guingamp
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Centre Jospitalier . ’ o
Guingamp GYNECOBUS : retour d’expérience

Démarrage le 19 mai 2025

3 mois 1/2 d’activité 13 vacations
110 patient.e.s vues

Consultations de 30 min 9 créneaux Rostrenen
10 créneaux sur Callac

Canal principal : invitations CPAM entre 7 et 10%
répondent a l'invitation



plus de 65 ans

55 -65 ans

45-55 ans

35-45 ans

AGES DES PATIENT.E.S

25-35 ans

moins de 25 ans

GYNECOBUS : retour d’expérience

CALLAC
I

10%

21%

33%

26%

4%

6%

ROSTRENEN

plusde65ans | 0

55 -65 ans | 21%

45-55 ans | 26%

25-35 ans 8%

AGES DES PATIENT.E.S
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Centre (Jospitalier

Guingamp .

0 10 20 30 40 50



Centre (Z)ospitalier

Guingamp
- Consultation gynécologique de prévention
- Consultation contraception
- Echographie pelvienne

- Bilan pré-conceptionel

- Cs préménopause ménopause
- Cs pessaire
- Premieres consultations pour les jeunes de moins de 26 ans

- Pathologie gynécologique orientation (staff gynéco)
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GYNECOBUS : les motifs de consultations

Les motifs de cs initiaux

N

= EXAMEN GYNECO PREVENTION

= CONTRACEPTION

= ECHOGRAPHIE

= URGENCES

= AUTRES

\

Centre (J)ospitalier

Guingamp

20
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Centre (Z)ospitalier

Guingamp

Ce qui ressort de notre expérience

* une majorité de femmes sorties du parcours de soins

patientes avec une précarité mobilité majeure

Proximité favorise le sentiment de confiance et la qualité de
I"'anamnese

Accueil positif des patient.e.s: « n’ont pas I'impression
d’aller en institution »
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Centre (Z)ospitalier

Guingamp

Ce qui ressort de notre expérience

* Importance d’avoir du temps a I'ingénierie du projet

* Place importante de la coordination dans ce type de
dispositif

e étre attentif a la bonne articulation et intégration avec d’
autres dispositifs

 Nécessité du soutien des collectivités territoriales et I’ARS

* L’'information des professionnels de santé et des usagers est
un facteur de succes du dispositif
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Centre (Z)ospitalier

Guingamp

Sujet en cours/ évolution

* des actions de prévention : des campagnes de sensibilisation et de
dépistage organisées en partenariat avec des associations, des
partenaires spécialisés dans I'accompagnement des personnes précaires
ou en situation de handicap

e Circuit de prise en charge :
Une possibilité de prise en charge non programmée
développement des liens avec le SAS

* Prise de rendez vous en ligne

» Télésanté : consultations assistées dans le bus ? Téléexpertise avec

gynécologue ?
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Centre (Yospitalier “_.;_;v:-, A
Guingamp Conclusion S

- Un projet positivement accueilli

« aujourd’hui un dispositif qui va poursuivre son évolution
et pouvant étre réajusté en fonction des contraintes et
des initiatives et besoin du territoire

- Une solution temporaire préparant l'avenir

24
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Centre (Z)ospitalier

Guingamp

VIDEO GYNECOBUS CALLAC
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https://www.tebeo.bzh/video/le-premier-medicobus-de-bretagne-est-sur-la-route/
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