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EDITORIAL -2

/

"Cette année 2023 est un peu particuliére : c'est la derniére année duv COREVIH, au sens strict du terme, celvi-ci étant amené &

évoluer vers une Coordination Régionale de [a Santé Sexuelle (CoReSS) dans le courant de |'année 2024

Nous nous projetons déja dans |'avenir, avec un travail « politique » important pour accompagner cette réforme qui permettra
d'élargir les missions duv COREVIH & la santé sexuelle globale. Nous restons néanmoins vigilants, afin que la dynamique qui a
animé les actions du COREVIH depuis sa création ne se retrouve pas trop diluée dans un costume trop grand pour v !

Cette perspective de réforme ne nous a pas empéché d'étre trés actif sen 2023, grace 4 I'ensemble des acteurs de la santé
sexvelle en Bretagne. Le temps fort des actions restent les semaines de santé sexuelle, qui, compte tenu la géographie
bretonne, permettent de dédier un mois entier a cette thématique.

Le COREVIH a également été actif dans I'accompagnement du dispositif de dépistage du VIH sans ordonnance en laboratoire
de ville mis en place en 2022 (Au labo sans ordo !), il sera également présent pour ['élargissement du dispositif en 2024 aux
autres IST (Mon test IST) selon [es mémes principes.

La coordination des CeGIDD est également un pdle d'activité important pour le COREVIH, avec une belle dynamique bretonne,
un accueil des populations plus éloignées du soin et de |a prévention, et une multitude d'actions « hors les murs » en partenariat
avec le secteur associatif et communautaire. L4 aussi, I'élargissement des missions & I'ensemble de la santé sexuelle devrait
étre ['occasion d'un rapprochement entre les centres de santé sexuel (ex-CPEF) et les CeGIDD afin de proposer 4 la population
une offre de prévention lisible et accessible sur I'ensemble du territoire.

La surveillance épidémiologique est également un axe fort des actions, avec une attention toute particuliere a |'évolution de
['épidémie de VIH, dans l'objectif que celle-ci s'éteigne en 2030. La surveillance de ['incidence des IST est également une tache
importante, qui n'est actuellement réalisée en Bretagne que par le prisme relativement étroit des CeGIDD : une marge
d'amélioration importante existe a ce niveau, mais nous n'avons pas encore réussi & construire les outils permettant une
surveillance simple et fiable.

Un autre sujet important est de pouvoir donner un acces large & la prévention pré-exposition du VIH (PrEP), avec deux
objectifs : en faire une prescription banalisée en médecine générale, comme la contraception orale, et de donner un accés
beaucoup plus large aux femmes. Les données issues du Systéme National des Données de Santé (SNDS) sont plutdt rassurantes
coté élargissement pour e fer point, mais [a prédominance masculine parmi les bénéficiaires reste massive, malgré une
épidémiologie montrant que les femmes originaires d'Afrique subsaharienne ont une part importante dans les nouveaux
diagnostic (en Bretagne, 1/3 des nouveaux diagnostics en 2023 ont été fait chez des femmes, dont 75% étaient originaires
d'Afrique Subsaharienne).

On peut donc constater que méme si ['aventure « COREVIH » se termine, le champ d'action ouvert pour les CoReSS reste trés
important dans le domaine de 'accompagnement vers une sexualité épanouie, avec, entre autre, une offre de prévention et de
dépistage en santé sexuelle adaptée. Reste [a question des inégalités sociales et territoriales d'accés, avec en perspective une
bataille politique essentielle pour [e maintien et le renforcement de ['Aide Médicale de I'Etat (AME), outil essentiel de I'accés a

la prévention et aux soins pour les populations les plus précarisées..
é, Dr Cédric ARVIEUX, Président
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https://www.ameli.fr/assure/actualites/avec-mon-test-ist-le-depistage-des-ist-est-plus-facile-depuis-le-1er-septembre

@ 1) LE FONCTIONNEMENT DU COREVIH Bretagne

Les missions

Le territoire de référence
La gouvernance
L'équipe salari¢e

Le bilan financier
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1- Coordonner

dans son champ, et selon une approche de santé sexuelle,
des acteurs ceuvrant dans les domaines du soin, de
lexpertise clinique et thérapeutique, du dépistage, de [a
prévention et de ['éducation pour la sante, de la
recherche clinique et épidémiologique, de la formation,
de l'action sociale et médico-sociale, ainsi que des
associations de malades ou d'usagers du systéme de
sante.

2- Participer

a l'amélioration de la qualité et de la sécurité de [a

prise en charge des patients dans les domaines du soin,
de [a prévention et des dépistages, ainsi qu'a

[évaluation de cette prise en charge et 4

[harmonisation des pratiques,

notamment pour [a prise en compte des besoins spécifiques
des personnes vivant avec le virus de limmunodéficience

humaine (\/IH) ou exposées a un risque d'infection par ce virus.

Les missions

5

3- Recveillir

et analyser de [ensemble des données
épidémiologiques ainsi que de toutes les données
régionales utiles a ['évaluation de la politique
nationale.

4- Concovurir

par son expertise a ['élaboration, 4 [a mise
en ceuvre et a [‘evaluation des politiques
nationales et régionales de la [utte contre
les IST et le \/IH dans le domaine de a
santé sexuelle ainsi que, sur demande du
directeur général de [ Agence Régionale de
Santé (ARS) au Projet Régional de Santé
(PRS).
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Le Territoire de référence

Bretagne

<~ CTS Penn Ar Bed
En quelques chiffres...

Superficie : 27208 km?
3394 567 habitants
4 départements

CTS Haute Bretagne

7 territoires de sante,

™=,
4--“-’"- . ' . !
S \é B 7 conseils territoriaux de santé

Le siegge du COREVIH Bretagne se situe au Centre Hospitalier Universitaire de Rennes
ler étage du batiment MAX WEBER/EHESP - CHU de Rennes - rue Henri Le Guillou - 35033 RENNES Cedex
N° FINESS (établissement) : 35000741

Péle de rattachement : Médecines Spécialisées



https://www.insee.fr/fr/statistiques/4480852

La Gouvernance du COREVIH Bretagne /"%
K

Assemblée Pléniere

« Nommée par arrété de I'ARS pour 4 ans : 2017 - 2021
e Depuis 2021, 3 prolongations du mandat dont le dernier en vu de la réforme des COREVIH

« Composée de 65 membres dont 33 titulaires et 32 suppléants, répartis sur 4 colleges :

20 Représentants des établissements de santé, sociaux ou médico-sociaux
16 Représentants de professionnels de santé, de l'action sociale, de la prévention et de la promotion de la santé
8 Représentants des malades et usagers du systéme de santé

21 Personnalités qualifi¢es

Liste des membres ICI (mise & jour au Ol juillet 2024)
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http://www.corevih-bretagne.fr/presentation-du-corevih-bretagne/?p=16

La Gouvernance du COREVIH Bretagne

Bureau élu par 'Assemblée Pléniere

—_ College 1
Président
Dr Cédric ARVIEUX
CHU de Rennes
p— - College 2
Vice-Président College 3
Gérald GUERDAT
Association AIDES
|
College 4

Invité permanent :

o Hadija CHANVRIL - Coordinatrice du COREVIH Bretagne

Dr Luc DE SAINT
MARTIN

CHU de Brest

Démissionnaire

Frangois-Baptiste
DREVILLON

CH de Quimper

Démissionnaire

Bruno LE CLEZIO

Association AIDES

Morgane LAVIGNE

Association Comité

des familles

Eric MANISCALCO

Association ENIPSE



L'équipe salariée oole Medical
http://www.corevih- Magali POISSON-VANNIER \e

bretagnefr/accueil.asp R )
\_e pole Epidém, TEC - 1ETP

Camile MORLAT
TEC-1ETP

\

-
.

— (=

8%

Dr Cédric ARVIEUX
Coordinateur médical - 50% ETP

L 96\6 Adm inisfrqh-f

Mathilde THIERRY
TEC-1ETP

Myriom LE BOT
AMA - 1ETP

|

Camille LE BORGNE

Chargée de mission - 1 ETP
a compter du O2 octobre 2023

Jean Charles DUTHE

Ingénieur gestionnaire de base de données - 1 ETP CHANVRIL

Coordination - 1 ETP
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Le bilan

financier
COREV
Produits Charges
Fond d’Intervention régional 668.102 € Ressources humaines 463.052 €
(FIR) - COREVIH
Fond d’Intervention régional 40.000 € Bases de données 77.184 €
(FIR) — Semaines de santé
sexuelle
Aide chargée de mission 50.000 € Actions du COREVIH 98.540 €
Compensation Ségur 2023 (sera 21.413 € | Frais de structure (forfait cCHU 106.685 €
intégré au FIR 2024} de 16,04% des dépenses)
Total ke il 745.461 €
Solde positif 34.054 €

Le budget du COREVIH est excédentaire d'un peu
plus de 30.000 € pour I'année 2023. Ceci est
essentiellement li¢ au fait que le poste de chargé de
mission n'a été occupé que pendant un trimestre sur
cette période alors que le COREVIH a regu un

financement en année pleine. Si le poste avait été

occupé pendant l'intégralité de I'année, le budget

aurait été légerement déficitaire.




2) LES ACTIONS

L’animation territoriale
Les formations

la qualité de soins
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DE SANTE
SENSIBILISER le public aux questions de Santé sexuelle. gEX@EL&E

INFORMER sur les différentes approches de la Santé sexuelle.

RASSEMBLER a la lueur de cette mobilisation, acteurs et spectateurs des manifestations, professionnels et usagers de

la santé sexuelle.
AIDER au développement de réseaux de solidarité, de réflexion et de soins en santé sexuelle.
FAIRE CONNAITRE les lieux, les moyens et les personnes pouvant apporter un soutien ou une information de proximité

RENFORCER la prévention et le dépistage des IST et renforcer les stratégies de vaccination.

« Une identité graphique a travers le logo

'E"' VERTURE DES
SEMAINES DE SAN « Une page internet dédi¢e
L JOURNEE ANNUELLE « Mise a disposition d'outils régionaux et de matériels de réduction des risques
W J 'r1*¢.hr re 3 . Ve . Y . . .
o;“ R « Journée d'inauguration des semaines de santé sexuelle le 24 mai & Pontivy avec 34 participants
o @ — 1 « Conférence de presse régionale en présence de I'ARS Bretagne le 16 mai
l I'-I.:.'-;.'l
i _'_ Grand Public 20
pp=T Jeunes 12- 30 ans 4 ACTIONS EN DEPARTEMENTS :
Re Précaires 5 De )
:,.....a..--- B ettt e e a—— 1 o Département 22 : 19 actions
LGBTI + 10 o Département 29 : 7 actions
’ Personnes en situation de prostitution 5
n . ﬁ ‘ Personnes dgées 2 + Département 35 :16 actions
& 3
Professionnels = o Département 56 : 6 actions
Détenus 2
Migrants 1
55

g’%@Percepﬁves
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http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/R%C3%A9unions%20th%C3%A9matiques/Journ%C3%A9e%20annuelle%202023/invitation.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/SemaineSanteSexuelle/?p=308
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/R%C3%A9unions%20th%C3%A9matiques/Journ%C3%A9e%20annuelle%202023/invitation.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Semaines%20sant%C3%A9%20sexuellle%20%C3%A9dition%202019/SSS%202023/Dossier%20de%20presse%20SSS%202023%20VDEF.pdf

Accompagnement a I'animation des Comités de Pilotage des CeGIDD

Les comités de pilotage ont pour missions de suivre le bon déroulement des projets des CeGIDD et favoriser les échanges avec

les différents partenaires. lls permettent ainsi la validation des bilans et perspectives des CeGIDD.

Les COPILs des CeGIDD sont des comités institutionnels se réunissant une fois par an.

Composés de :

» Equipe CeGIDD
« Représentant de la direction de rattachement (CH ou CD) X @
« Conseil départemental wad ¢ 0O
o Elus & la santé du territoire

« Représentants d'usagers

« Associations

» Agence Régionale de Santé (DD)

« Lorient & Pontivy : 30 mai

e Quimper : 9 juin

» Vannes : 27 juin P

o St Brieuc : 29 juin ercepfives 2024
« Brest & Morlaix : 30 juin

« Rennes & St Malo : 6 juillet

e Retrouvez les présentations par COPIL : ICI


http://www.corevih-bretagne.fr/reunions/?p=306

Rendez-vous annuel de I'Inter-CeGIDD - Jeudi 05 octobre 2023

« Actualiser les connaissances des acteurs sur les IST et la santé sexuelle.
« Partager les expériences pour avancer ensemble sur les problématiques organisationnelles communes

« Mettre en commun d'outils afin d'harmoniser les prises en charge

=

Inter-CEGIDD

1- Présentation de l'activité des CEGIDD Bretons
2- Faciliter I'expression des victimes de violences :

71

Participants

CeGIDD
CSS
Association
SELVH

ffre d i t d' t des f icti d
oTfTre e soins e accompognemen es emmes ViICcTimes e PASS

Jesdi oy octeboe 2033 Maison des femmes :

violences. Ancrage sur le territoire -
o Psychologue CEGIDD : Violences, les aspects en population venant au CEGIDD -

« Psychiatre et médecin légiste : Violences, les aspects médicaux légaux -
3- Comment améliorer l'offre de dépistage pour les personnes migrantes :
o Présentation DATASAM -

+ Présentation Afrique Avenir -
4- ATELIER - 3 groupes de travail
5- Synthése des ateliers

Rop:u'hrmn gf‘ngl'ﬂp]uqlw

= Cotes d'Anmor

COREVIH
Rectorat
ARS Bretagne

Ville
Mal inf./Prison

WM N = oW =

Participants
j”,:_...szc 4%
1% \‘
1% '—-—"J
20%

= CeGIDD u C55 Associations = SELVH

s COREVIH m Rectorat » ARS Bretagne = Villes

m Mal inf/ Prison


http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/R%C3%A9unions%20th%C3%A9matiques/Inter%20Cegidd/InterCegidd%205%20octobre%202023%20vdef.pdf

Formation en Santé Sexuelle

Visite des établissements et la rencontre avec leurs exploitants suivies d'un temps d'échanges autour de... :

o Du vocabulaire spécifique LGBT+ et public libertin

« Des spécificités des établissements avec parcours sexuel

« Des lieux de rencontre extérieurs

o Des pratiques sexuelles de ces publics

« Comment les applications de rencontre ont modifié les rencontres sexuelles

« La sexualité sous-produits psychoactifs / CHEMSEX

12

Participants

sur la visite d'un lieu

libertin & Saint Brieuc
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« Renforcer les compétences par des apports théoriques.
~ . 1 s . .
o Echanger sur les pratiques au travers d'expériences de terrain.

« Outiller les professionnels pour mieux informer et orienter.

Intervenantes : Florence Hémon et Marion Quenet
Organisateurs : COREVIH, Le Réseau Louis Guilloux et Réseau Périnatalité
3 réunions du groupe de travail : 07 février - 5 avril - 16 octobre (11 participations)

21 novembre & St Brieuc 2023 : 23 participants dont 19 personnes formées

Profil 2023

% 5%
59{‘\ m Sage femmes
D
]
5% &\' = secrétaires CSS

m secréetairesCeGIDD

16%

50
40
30
20
10

| sages-femmes ® Secrétaire CSS ® Secrétaire CeGIDD m Autre

Formation : Accucillir, Ecouter, Informer et Orienter en Santé Sexuelle

4]

Personnes

Formées en 3 sessions

d'une journée

nombres de participants

i i i 8
22 29 35 56

N

41

Total
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WEBINAIRE

3 Webinaires pour mieux accompagner les personnes ayant recours au dispositif "VIH-Test"

Groupe de travail : Anne Maillard (biologiste) - Cédric Arvieux (infectiologue) - Eric Maniscalco (Association ENIPSE)

3 Réunions préparatoires : 9 participations

o Session du jeudi 13 avril 2023 : Aspects épidémiologiques et virologiques

o Session du 4 mai 2023 : Savoir rendre un résultat positif ou négatif (1ere partie)

« Session du 6 juin 2023 : Savoir rendre un résultat positif ou négatif (2nde partie)

3 & 4 participants & chaque session. Ces sessions ont été enregistrées et mise en ligne sur le site internet du COREVIH Bretagne.

. wy

Le WEBINAIRE du jeud] 13 avril 2023 {\t ::: \
\ (LY \t

\\ \

VIH TEST

LY & " \ o a1 i 1 ———
WA
b % N

LN N

115 vues

Le WEBINAIRE du jeudi 04 mai 2023 \\’t :\: N
AREAT
‘u\ .

VIH TEST

Session n'2

=

-,
Z

A
L

Le WEBINAIRE du mardi 06 juin 2023

-
-

-~

s
-
.

VIH TEST

Au Labe Sans Orda
Session n'S
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https://www.youtube.com/watch?v=t1g-NGaYa48
https://www.youtube.com/watch?v=TY3arBlGVd0
https://www.youtube.com/watch?v=wuUxEWPBEPU

8éme journée “Patients”

Les journées “Patients” sont a la fois un moment de convivialité et une occasion de réfléchir
collectivement & un aspect de la vie avec le VIH afin d'étre dans une démarche d’‘amélioration continue

de I'accompagnement global des PVVIH.

PRISE EN SOINS des personnes vivant avec le VIH : des enjeux collectifs !

leére réunion de préparation organisée le 18 janvier 2023 avec 22 participants dont rencontres avec patients/associations/soignants.

492

Participants

a la journée

Au total : 5 rencontres préparatoires

Avec la participation de Rosa Clown

30
20 17
Perceptives 10
10 6 5 8
1 g 2 1 l
22 29 35 56 TOTAL

PATIENTS MSOIGNANTS
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http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/R%C3%A9unions%20th%C3%A9matiques/Journ%C3%A9e%20patients%202023/Invitation%20journ%C3%A9e%20Patients%2024062023.pdf

Les actions en L'accompagnement en prévention et en soins

If 7 d Q ’
qucllitesciessoins Le Dépistage : envoi d'autotests VIH

Objectifs

Développer l'offre de dépistage en Bretagne par I'envoi d'autotests VIH a domicile.

Bilan 72 fﬁ 70

72
59
Tests envoyés 50 46

59

pour 59 personnes -

46 :

villes dont 16 hors région 20

10

0

nombres d'auto-test nombres de villes adresses différents =

v

Par département

30
= Village (moins de 2000 hab) = Bourg (2000 3 S000 hab) - 20
= Petite ville (S000 & 20 000 hab) = Ville moyenne (20 000 a 50 000 hal i:
= Grande ville (50 000 200 000 hab) = Métropole 10

; g l = B l 8 l 5 l =

autres départements

.~ Perceptives

m nombres d'auto-test m nombres de villes m adresses différents = individu

Continuer l'envoi d'autotest via le
COREVIH et en faire la

promotion auprés des partenaires



3) ACTIVITES EPIDEMIO

Le contexte
L'¢pidémiologie du VIH en Bretagne en 2023
Les activités TEC-DATA 2023
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MONDIAL

Un nouveau rapport de 'ONUSIDA
montre qu'il est possible de mettre
fin au sida diici 2030 et décrit la

marche & suivre pour y parvenir.

Le rapport « The Path that Ends
AIDS » contient des données et des
études de cas qui montrent que
I'éradication du sida est un choix
politique et financier, et que les pays
et les leaders qui suivent déja cette
voie enregistrent des résultats

extraordinaires.

Rapport mondial actualisé sur le SIDA
2023 en anglais : ICI

Synthése de ce rapport en francais : ICl

LE CONTEXTE

® * Sant_é
® e publique
® @ France

NATIONAL

Bulletin de santé publique VIH-IST
(novembre 2023)

Santé publique France produit
chaque année, a l'occasion de la «
Journée mondiale de lutte contre le
sida », des indicateurs actualisés
permettant de décrire la situation
épidémiologique de linfection par
le VIH et les infections sexuellement
transmissibles (IST) bactériennes en
France. Ces indicateurs sont issus
de différents
surveillance auxquels participent

systemes de

biologistes et cliniciens, sur une
base obligatoire ou volontaire, ainsi
que du systeme national des
données de santé (SNDS) géré par

I'assurance maladie.

Bulletin de santé publique “surveillance

du VIH et des IST bactériennes”: ICI

EPI-PHARE

NATIONAL

EPI-PHARE réalise depuis
2017 un suivi de I'évolution
de lutilisation de Truvada®
ou génériques pour une
prophylaxie  pré-exposition
(PrEP) au VIH & partir des
données du Systeme
National des Données de
Santé (SNDS). Ce rapport
fournit une actualisation de
ce suivi jusquau 30 juin
2023.

Rapport EPIPHARE du 29
novembre 2023 sur |'utilisation

de la PrEP en France : ICI

T

£ 5k i o

5 i S
'f"; A J;ﬁ
& /
1t p

Surveillance VIH - e
Sida en Bretagne 2022 |
en 2022 : ICI '

REGIONAL

A l'occasion de la journée mondiale de lutte
contre le Sida du ler décembre 2023, les
cing instances régionales de santé
impliquées dans la  surveillance de
l'infection par le VIH, les infections

sexuellement transmissibles et les hépatites
virales (COREVIH, Cellule Bretagne de
SpF, ARS, ORS, Service Expert de Lutte
contre les Hépatites Virales de Bretagne)
se sont associées pour produire ce bulletin
de surveillance 2022. Outre les données
issues des systtmes de surveillance
régionaux et nationaux qui permettent de
suivre l'activité de dépistage et décrire les
caractéristiques des patients pris en charge
pour une infection a VIH dans les centres
hospitaliers bretons, cette édition 2023 met
l'accent sur l'activité de la PrEP, les outils &
destination des professionnels, ainsi que
l'activité de dépistage dans les CeGIDD
bretons. Elle est par ailleurs enrichie cette
année avec les derniéres données sur les
hépatites virales B, C et D. Enfin, un encart
sur le dispositif VIH-Test, ainsi que des
points d'actualités régionales, viennent

compléter ce bulletin de surveillance du

VIH-Sida et des IST en Bretagne.
20


https://www.aidsdatahub.org/sites/default/files/resource/2023-unaids-global-aids-update-path-ends-aids-report.pdf
https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/2023-unaids-global-aids-update-summary_fr.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/BEH%20et%20ORSB/BSP_Nat_VIH_IST_2023_VF_24nov.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/vih-en-bretagne/Plaquette_VIH-IST_01122023_OK.pdf

Epidémiologie du
VIH en Bretagne

en 2023 @
Evolution annuelle du nombre de personnes vivant avec le
VIH et suivies en Bretagne

4500
4300

L'augmentation réguliére est 24100

liée au fait que le nombre de

nouvelles transmissions reste 3900

assez stable, avec une trés

faible mortalité parmi les 3700

personnes suivies.
3500
3300
3100
2900
2700
2500

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

COREVIH BRETAGNE - DONNEES REGIONALES




Epidémiologie du

VIH en Bretagne
en 2023

Evolution de la pyramide des ages des personnes
vivant avec le VIH en Bretagne

m<30ans m30-3%9ans m4049ans m>=50ans

On constate un vieillissement
progressif de la population
suivie, avec maintenant une
forte majorité de personnes

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 201% 2020 2021 2022 2023

COREVIH BRETAGNE - DONNEES REGIONALES




Epidémiologie du

VIH en Bretagne
en 2023 @

Répartition par sexe des personnes vivant avec le VIH
en Bretagne

Cette répartition ne bouge pas
de puis de trés nombreuses

années, avec globalement 1/3
de femmes et 2/3 d’"hommes.

Hommes (66,3%)
Moyenne : 56 ans
Mediane : 54,9 ans

COREVIH BRETAGNE - DONNEES REGIONALES




Epidémiologie du

VIH en Bretagne
en 2023 @

Part des personnes vivant avec le VIH ne prenant qu’un
seul comprimé par jour pour le traitement de leur infection

On constate que depuis quelques années plus
des % des personnes suivies n‘ont besoin que
d’'un seul comprimé pour le traitement du
VIH. Et parmi le % restant, certaines ne
prennent plus de comprimés du tout grace a
I'arrivée des traitements injectables tous les
deux mois.

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

75.8% 762% /7.06%

71,3%
64,3%
61,8% 61,0%
56,1%
50,1%
39,0% I

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Epidémiologie du

VIH en Bretagne

en 2023 @
Le surpoids ou l'obésite chez les personnes vivant
avec le VIH en Bretagne

60%

49,3%

50% 46,5%

40%

'excédent pondéral est un probléme en
population générale que 'on retrouve chez les
personnes vivant avec le VIH = plus des 2/3
des personnes suivies sont au-dela de leur 20%
« poids maximal idéal ». Méme si les

traitements anti-VIH peuvent avoir une part

30%

17,6%

de responsabilité, la question des habitudes 10% 12%
alimentaires reste essentielle. ’
v R
Insuffisance Corpulence Surpoids Obésité
pondérale normale
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Epidémiologie du

VIH en Bretagne
en 2023

Evolution des nouvelles découvertes d’infection par le
VIH en Bretagne depuis 2010

250

Quelle que soit la source des données, ==4==Donnees COREVIH
on constate une relative stabilité des ; el DONNERS Santé Publique
nouvelles découvertes de séropositivité ; France (estimations)

. o . e D0 SPF (Freeq.
VIH au cours des 13 derniéres années. (Freq.)

111

50

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Epidémiologie du

VIH en Bretagne
en 2023 @

Profil des 110 nouveaux patients diagnostiqués en Bretagne en 2023

Hommes
66%

Age moyen : 43,9 ans (19-74)
Age médian : 40 ans (32-56)

Femmes

34%
Age moyen : 33,4 ans (20-51) l
Age médian : 35 ans (26-39) '

Dont 1 personne THF

m Hétérosexuel

© Homao/bisexuel
B Inconnu

B Autre

W Usages de drogues

i FRANCE

m AFRIQUE OCCIDENTALE ET CENTRALE
m AFRIQUE ORIENTALE ET AUSTRALE

B AMERIQUE LATINE

m EUROPE ORIENTALE ET ASIE CENTRALE

= MOYEN ORIENT ET AFRIQUE DU NORD
23; 64%
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Epidémiologie du
VIH en Bretagne
en 2023 @
La PrEP dans les hopitaux et CeGIDD bretons en 2023

450

400

Ces données ne concernent 350
que les personnes suivies
en secteur hospitalier. Les 300
données concernant la
prescription en ville sont 250
disponibles via le SNDS et
communiquées dans le 200
rapport épidémiologique
annuel commun entre 150
COREVIH, ORSB, SpF, SelVH
et ARS, publié chaque 1°" 100
décembre.

5’” I |

S 8
0 l I l [ -

Quimper Rennes Saint Brieuc Vannes Lorient Saint Malo Pontivy Morlaix

m Total des patients PrEP (1341) | Nouveaux patients en 2023 (432)

Une moyenne de 33,3% PrEPeurs ont eu leur 1 consultation en 2023
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Epidémiologie du

VIH en Bretagne
en 2023 @

Profil des PrEPeurs suivis dans les hopitaux et
CeGIDD bretons en 2023

Répartition par tranches d'age o
Répartition par sexe

La PrEP hospitaliére/CeGIDD

350

350 R
n'est pas réservée qu’aux
300 288 jeunes... cependant les femmes
- restent excessivement sous-

250 représentées

200

150

107
100
50 uF mH = TFH = THF
20
1
o |

317
<30 30-35 40-49 50-59 60-65 T0-79 >=B0
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Epidémiologie du

VIH en Bretagne
en 2023 @

Origine geographique des personnes vivant

avec le VIH en Bretagne, selon le sexe.

HOMMES

¢ 5 Jon renseigné:
Nés ailleurs; Non renseigné;

6,1% _0,5%

Nés en Afrique;,
12,1%

|_Nés en France;
81,3%

FEMMES

Non renseigné;
Nées ailleurs; 0,2%
8,3%

Nées en
France; 43,7%

Nées en
Afrique; 47,7%
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1- Données d'activités médicales VIH - Prep - AEV / Données d'activité CeGIDD
¢« Recueil - Contréles qualité - Exploitation et traitement des données
 Production rapports divers - supports de communication

¢ Participation a des cohortes nationales (exports de données)

 Alimentation bases de données et mise & jour : traitement des transferts de dossiers (imports, exports, fusion, partage en

régional), recherche des perdus de vue

o Extraction par requéte sur demandes motivées des différents acteurs en santé

2- Dispositif e-DO

« Déclaration obligatoire VIH/SIDA/Déceés dématérialisée (e-DO de Santé Publique France) : accompagnement, saisie et suivi

1- Bonnes pratiques

e Veille a la conformité avec le RGPD* (en lien avec les DPO*/RSSI* des établissements locaux) :

consentements/non-opposition des patients

o Formation, aide, accompagnement et information auprés des équipes médicales/utilisateurs

2- Amélioration et développement des outils

o Implémentation des bases de données et interfacages avec les logiciels des hépitaux

o Administration locale/régionale des bases de données (gestion des profils utilisateurs, paramétrages...)

conformité d'utilisation et recueil des

« Animation de groupes de travail sur 'amélioration du contenu et de I'ergonomie des logiciels et la définition des indicateurs

o Accompagnement a l'installation informatique et a l'accés au site Internet (lecteur carte, carte CPS) et formation des utilisateurs
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http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Rapport%20d'activit%C3%A9%20du%20Corevih/Rapport%20d'activit%C3%A9%202022.pdf

¢-i5:9  4) LA COMMUNICATION

Les bulletins d'information
Le site internet

Les réseaux sociaux
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Lettre d'information n°4 " Le
Rapporteur des BDD" Mars 2023

Améliorer [information des
acteurs dv COREVIH sur les
bases de données et les
outils épidémiologiques

(6]

&

Dossier de presse

B

o iy

_—
' A destination des \

\/ N_ P

Un Bulletin spécial

personnes vivant avec le
\/IH et suivies en Bretagne-

Mars 2023

ICl

Rapport d’activité 2022

, fin de valoriser les
/dGSSEM INES DE PR 1 A \
SANTE S?EXUELLE szi&:ﬂ Bu"ehns & actions dv COREVIH
INES Bretagne, ce rapport
du 22 mai au 18 jui DE SAN < —_— IO
i au 18 juin TE LeH'I‘eS 2022 d'activité vient en plus de
2023 T ve . RAPPORT RAMIG
lJ'[J."i."il}.llJll:'Pﬂl,'r-.‘Hl_' d Informatlons Pl A I
\_ . [
Bulletin d'information Le bulletin de surveillance
1er décembre du VIH/Sida en Bretagne
mpermet qussi de mettre en\-/f"rhj Wk 8 d" ’ i :'- i ARS Bretagne, Cire Bretagne et
avant des initiatives locales %B - " i PN gy ORSBretagnese sont associées a
cornme celles consacrdesd | 4GRS s ‘% Y | COREVIH Bretagne pour concevoir
%4 i‘ ce bulletin de surveillance du VIH-

I'événement du Ter Décembre

o rI-ﬂfl,‘;u,»r-m,l:’“cﬁ”
ra/flt

ICl

\

Sida et IST en Bretagne en 2021

(6]
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http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Biblioth%C3%A8que/Bulletin_info_COREVIH_Patients_vdef.pdf
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http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Biblioth%C3%A8que/Bulletin_info_COREVIH_Patients_vdef.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Biblioth%C3%A8que/Bulletin%20d'information%201er%20d%C3%A9c%202023.pdf
https://orsbretagne.typepad.fr/2023/Plaquette_VIH-IST_01122023_OK.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Semaines%20sant%C3%A9%20sexuellle%20%C3%A9dition%202019/SSS%202023/Dossier%20de%20presse%20SSS%202023%20VDEF.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Rapport%20d'activit%C3%A9%20du%20Corevih/Rapport%20d'activit%C3%A9%202022.pdf
http://www.corevih-bretagne.fr/ckfinder/userfiles/files/Biblioth%C3%A8que/Bulletin_info_COREVIH_Patients_vdef.pdf

http://www.corevih-bretagne.fr/accueil.asp

Site internet <ium

RETAGNE

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Visites 5104 8066 9181 9321 9742 8874 125985 10804 9222 11067 14046
Pages vues 18850 26325 21370 22279 21037 19227 226006 19201 16471 18804 25050
Evolution 2013 -2023

30000 L . .

N La Bretagne a généré le plus de trafic sur le site.

23000

20000

- Rubriques les plus consultées, en dehors de la page d'accueil

10000 BN B W | W BN principale et des actualités, certaines rubriques se distinguent :

o I I I I I I

o

2013 2014 2015 2016 2017

I C\isites

E— Pages vues

2018 2019

.........

2020 2021 2022 2023

Linéaire (Visites)

o La rubrique Bibliotheque, 26.3% du trafic restant

e La Semaine Santé Sexuelle, avec 24% du trafic restant

« La rubrique Prévention Dépistage, 14.2% du trafic restant

Refonte du site internet du

COREVIH Bretagne en 2024.

Perceptives 3
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350
300
230
200

150

100

Les réseaux sociaux <,

Nbre de tollowers

2020 2021

X : 21 nouveaux abonnés en 2023

2022

320
Facebook :
En 2023, 320 followers soit une
augmentation de 85 followers.
2023

Nbre d'abonnes

G044
A5R2
534
465 .
J%I
2018 2019 2020 2021 .

62

-
LULD
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g 5) LA VIE DU COREVIH Bretagne

Les rendez-vous incontournables
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ot

les différentes mobilisations

Afin de répondre a ces missions, le COREVIH Bretagne réunit tous les acteurs, des domaines du soin, du dépistage, de

la prévention, de I'éducation pour la santé, du soutien et de I'accompagnement médical et social, qui assurent la prise

en charge globale des personnes séropositives et la lutte contre l'infection @ VIH en général ; ceci, dans le respect de

la démocratie sanitaire.

MNombre de MNombre de
réunions participants
Pléniére 3 g4
Politigue Bureau 10 62
Rencontre ARS/COREVIH 6 24
19 180
LGETI 1 3
Prévention AES 1 3
Collogue CHEMSEX 1 &
3 12
Dépistage InterCeGIDD 1 71
Qualité des soins lournée Patients 7 &7
RCP 11 91
18 158
Semaines de santé sexuelle 16 79
GTR VAS 12 44
Présentations des données 5 66
Animation territoriale WAS DT ARS 29 2 7
senvdices sanitaires 3 19
Rencontre Partenaires Sante 15 50
sexuelle
54 265
Formation Santé Sexuslle 1 12
CeGIDD suite
Formation Formation Santé Se_xuelle s 34
personnels d'accueil
Webinaire Biologiste VIH/TEST [ 21
@E _ . 11 67
3 7 Communication | Bulletin OREE 1 12
Q y . 107 765

Graphique n°1

Statut

® non membres ® membres

Graphique n°2

Répartition géographique

\

= Finistéra

u Cotes d'Armor lle et Vilaine

= Morbihan
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e*d':::::::i'_ La vie du COREVIH Bretagne

les différentes activités

La répartition de l'activité du COREVIH est aligné sur le plan d'action du COREVIH. Pour rappel, ce dernier se décline

comme suit :

o Prévention

« Dépistage
e Qualité des soins
ACTIVITES
« Animation territoriale
« Formation 2%
« Communication
« Epidémio- Recherche

m Politique m Prévention = Dépistage m Qualité des soins

= Animation territoriale = Formation ®m communication

En 2023, I'animation territoriale représente 35% de l'activité du COREVIH.




eL::::vrr':"s_'_ La vie du COREVIH Bretagne

Politique

Ces réunions permettent au COREVIH de maintenir I'esprit de démocratie sanitaire tout en participant I'¢laboration, la mise
en cuvre et I'évaluation des politiques nationales et régionales de la lutte contre les infections sexuellement transmissibles et

le virus de 'immunodéficience humaine et dans le domaine de la santé sexuelle.
L00

94
90
80
70 62
60
50
40
30 24
20 10
10 3 6 .
; — ] -

Pleniere Burean Rencontre ARS/COREVIH

B Nombre de remmons W Nombre de participants




ot

Politique : Assemblée Pléniere

Les plénieres sont des espaces interactifs d'échanges et de prises de décision ouvertes & I'ensemble des acteurs de la santé

sexuelle bretons. 2 réunions pléniéres et une journée annuelle réunissant 94 participants ont eu lieu en 2023.

Participants aux plénieres

= Non membres

Retrouvez les CR : |

® membres

Mercredi 29 mars

Assemblée pléniére

Point d'actualité - Cédric Arvieux

Bilan 2022 des activités du COREVIH-
Bretagne - Hadija Chanvril

Role des UTEP, accompagnement des
patients experts - Mélanie Besnier

Groupes de travail autour de |'éducation

Mercredi 24 mai
Journée annuelle

Vaccination en santé sexuelle — Dr Sylvain
Jaffuel

Information sur le numéro vert du
mouvement du planning familial - Adelaide
Réjou

Contraception hormonale : je t'aime, moi
non plus...- Dr Fanny FUR

Mercredi 08 novembre

Assemblée pléniére

Présentation des données épidémiologiques
2022 - Cédric Arvieux

Actualités du COREVIH Bretagne - Hadija
Chanvril

Formation protocole délégation de taches
SFLS - Cédric Arvieux

thérapeutique des PVVIH Pourquoi vacciner contre I'HPV - Cédric
Bien informer en santé sexuelle : quels sont Arvieux
les outils disponibles ? - Thierry Prestel ) )
Premiers retours sur la mise en place de la
Présentation du programme des semaines vaccination dans les colléges - Elisabeth Le
de sante sexuelle 2023 - Hadija Chanvril Cloarec
Papillomavirus : tout savoir sur les
prélévements | - Pr Christopher Payan
34 PARTICIPANTS 34 PARTICIPANTS 26 PARTICIPANTS
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\:'I} Politique : Bureau

Le bureau se compose de 9 membres élus par le Comité. Le Bureau s'est réuni le ler lundi de chaque mois pour suivre la mise
en cuvre des orientations définies par le Comité et organise les modalités de collaboration entre les différents acteurs de la
prise en charge des patients vivant avec le VIH. En 2023, le Bureau s’est réuni 8 fois, dont 1 séminaire. A noter, 2 réunions

annulées fautes de participants. A l'occasion de ces réunions, les membres ont eu & aborder notamment les points suivants :

« Accompagnement et suivi de 'avancée des travaux du COREVIH

« Construction et validation d'un plan d’actions annuel

o Informations réguliéeres sur le budget et la situation financiere

« Organisation des relations COREVIH-ARS

« Planifications de réunions du COREVIH.

l,

isati Retrouvez les CR: ICI=
« Organisation du renouvellement efrouvez les e,

e Rapport IGAS
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@ Al

e Riposabe 0 Sarté

\:l'}. Politique : Relation ARS/COREVIH e

7 réunions ont été organisées en 2023.Ces rencontres ARS/COREVIH permettent de préciser les missions des COREVIH dans

la mise en cuvre et le suivi au niveau régional des mesures du Plan Régional en Santé Sexuelle ;

En 2023, les rencontres avec 'ARS ont été consacré :

Au CPOM,

A la coordination des CeGIDD

« Organisation régional du VIH TEST (ALSO)

Plan Régional Santé 3 (PRS3)

Rapport IGAS
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Elles ont renforcé I'équipe du COREVIH en 2023 : Camille Le Borgne & Marie Noraz

Nous avons accueilli dans I'équipe, le 2 octobre 2023, Camille Le Borgne en tant que chargée de mission qui nous a permis de

relancer les groupes de travail tels que le groupe LGBTI ou encore le groupe AES.

A partir du 11 décembre, pour un stage de 6 mois, Marie Noraz dans le cadre de la validation de son M2 santé publique

parcours promotion de la santé et prévention, est intervenue pour aider & la mise en place d'un parcours de santé pour les

personnes ayant un accident d’exposition au VIH et/ou virus des hépatites B et C.

COLLOQUE
CHEMSEX

ACTIONS

Etat des lieux des structures
ressources

Prise en charge des AES auprés
des professionnels et auprés
des usagers

Organisation d'une journée
autour du CHEMSEX

Public : les services hospitaliers
d’addictologie, les CAARUD, les
CSAPPA, les CeGIDD, les

associations

Format : une journée

OBIJECTIFS

Constituer un groupe de travail régional

Identifier les structures sur la région
Bretagne

Mieux répondre aux besoins
Mieux communiquer auprés des

personnes conce rnées

Améliorer I'accés au traitement post
Exposition (TPE) pour les populations les
plus a risque de s’infecter par le VIH

Améliorer le parcours AES

Réfléchir avec les acteurs concernés a la
coordination de la prise en soin des
personnes pratiquant le CHEMSEX

BILAN

1 réunion le 21 novembre : 3
participants

Validation du questionnaire

1 réunion le 20 décembre : 3

participants

Validation des objectifs de la
commission

1 réunion le 25 novembre : 6
participants

Construction du programme de la
journée
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[‘. Présentation des données VIH en Bretagne

Afin de faire un retour d'information aux personnes qui participent & la prise en soins des personnes qui vivent avec le VIH, I'équipe
du COREVIH revient tous les ans vers les équipes locales pour présenter une synthése des données recucillies. Ces réunions

permettent de comparer les savoir-faire des différents sites et de discuter des futurs indicateurs a recueillir.»

« Meilleure appropriation des bases de données par les acteurs
o Amélioration de la qualité du recueil

o Améliorer l'implication des équipes hospitalieres départementales

2023 :

e 28 juin & Lorient

31 aout a Brest

07 septembre & Vannes

08 septembre & Quimper

04 octobre & Rennes

,, o Données 2023 & St Brieuc 31 janvier 2024
@ == P Participants
\\ el‘p sur 5 réunions
e¢,.
Ves



\;'J}. Réunions de Concertation Pluridisciplinaires (RCP)

Réunion réguliere entre professionnels de santé, au cours de laquelle se discutent la situation d'un patient, les traitements possibles en
fonction des derniéres études scientifiques, I'analyse des bénéfices et les risques encourus, ainsi que I'évaluation de la qualité de vie

qui va en résulter. Les réunions de concertation pluridisciplinaires ont lieu le 3¢me mercredi du mois.

Objectifs

Mettre a disposition un lieu de partage d'expertise pour les dossiers des PVVIH pour lesquels les
décisions sont difficiles & prendre individuellement.

Nombre

Département Ville Centre Hospitalier/service File active de dossiers
présentés

Cétes d'Armor St Brieuc Centre Hospitalier Yves le Foll 510 0 0

Centre Hospitalier Universitaire la cavale blanche/
Médecine Interne
Centre Hospitalier Universitaire la cavale blanche/
Brest Maladies infectieuses 601 0 0
Centre Hospitalier Universitaire Morvan/ Dermatologie

Finistere
Hopital d'instructions des armées

Morlalx Centre Hospitalier de Morlaix 63 2 4

Quimper Centre Hospitalier de Cornouaille 492 5 P

Rennes Centre Hospitalier Universitaire Pontchaillou 1648 11 16

llle-et-Vilaine C Hosnitalier B :

St Malo entre Hospitalier Broussais 130 8 5

Yesient Centre Hospitalier de Bretagne Sud 364 3 19

Morbihan Pontivy Centre Hospitalier de Pontivy 56 1 0
N Centre Hospitalier Bretagne Atlantique 435 9 16

Total régional 4299 44 62
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