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RÉPARTITION DE LA FILE ACTIVE DE BRETAGNE EN 2011

Répartition des patients de la file active en 2011
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1ÈRE PARTIE

LES PRINCIPALES CARACTÉRISTIQUES DE LA

FILE ACTIVE 2011



CARACTÉRISTIQUES

GÉNÉRALES DE LA FILE ACTIVE

D’ILLE ET VILAINE



� EN 2011

� 2010 / 2011

VARIATION DE LA FILE ACTIVE ADULTE EN 2011
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MODES DE CONTAMINATION

Répartition par mode de contamination, hommes et 
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ANCIENNETÉ DU DIAGNOSTIC ET STADE DE LA MALADIE

RÉPARTITION PAR ANCIENNETÉ DU DIAGNOSTIC

RÉPARTITION PAR STADE DE LA MALADIE
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LES INFECTIONS OPPORTUNISTES

10 Patients : 

INFECTIONS OPPORTUNISTES CLASSANT SIDA :

- 6 Pneumocystose pulmonaire

- 1 Tuberculose

- 1 Encéphalopathie liée au VIH

- 1 Lymphome

- 1 Sarcome de Kaposi



RÉPARTITION DES PATIENTS SELON LEUR DERNIÈRE CHARGE

VIRALE

Répartition des patients en fonction de leur dernière charge virale
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RÉPARTITION DES PATIENTS SELON LEURS DERNIERS CD4

Répartition des patients en fonction de leurs derniers CD4
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LES TRAITEMENTS

ANTIRÉTROVIRAUX



RÉPARTITION DES PATIENTS TRAITÉS ET NON TRAITÉS

Ville
Naïfs de tout 

traitement

Non traités (hors 

naïfs)
Ayant reçu au moins 1 traitement

Rennes 93 13 1053

St Malo 2 1 34

Total départemental 95 14 1087

Proportion des patients traités et non traités 
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Ayant reçu au moins 1
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RÉPARTITION PAR TYPE DE TRAITEMENT ARV 

Répartition des patients traités en fonction du 

type de traitement ARV
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LES ASSOCIATIONS DE TRAITEMENTS

Les 10 associations de traitements les plus prescrites

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20%
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AZT+3TC+LOP
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� 182 lignes de traitements différentes

Les 10 associations de traitements les plus prescrites :  
� 665 patients
� 61% de la file active traitée  



LES TYPES DE TRITHÉRAPIES

Trithérapie
Nombre de 

patients 

% de patients de 

la file active traitée

2 INTI + 1 IP 541 49,8%

2 INTI + 1 INNTI 322 29,6%

2 INTI + 1 II 32 2,9%

2 INTI + 1 IR 1 0,1%

Molécules 

(seule ou plus 

autre chose)

Nombre de 

patients

% de la file 

active traitée

TDF/FTC 176 16,2%

ABC/3TC 56 5,2%

Raltegravir 103 9,5%

Maraviroc 6 0,6%

INNTI
Nombre de 

patients

% de la file

active traitée

Efavirenz 207 19,0%

Nevirapine 153 14,1%

Etravirine 56 5,2%

Total 416 38,3%

IP
Nombre de 

patients

% de la file 

active traitée

Atazanavir 323 29,7%

Lopinavir 158 14,5%

Darunavir 148 13,6%

Total 796 73,2%

Nombre de patients
sous les trois principaux INNTI 

Nombre de patients 
sous les trois principales IP



LES INAUGURATIONS DE TRAITEMENTS



Types de trithérapies lors de l'initiation du traitement
74,4%

11,5%

24,4%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Trithérapie IP Trithérapie INNTI Traitement dans le cadre d'un

protocole

Types de trithérapies lors de l'initiation du traitement
74,4%

11,5%

24,4%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Trithérapie IP Trithérapie INNTI Traitement dans le cadre d'un

protocole

TYPE DE TRITHÉRAPIE LORS DE L'INITIATION DU TRAITEMENT EN 2011



EFFICACITÉ DES TRAITEMENTS : LES CD4

� CD4 DES PATIENTS TRAITÉS DEPUIS PLUS D’1 AN

Répartition des patients traités depuis plus de 6 mois 

en fonction de leurs derniers CD4
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� CV DES PATIENTS TRAITÉS DEPUIS PLUS DE 6 MOIS

� CV DES PATIENTS TRAITÉS DEPUIS PLUS D’1 AN

EFFICACITÉ DES TRAITEMENTS : LA CHARGE VIRALE
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LES CO-INFECTIONS



CO-INFECTIONS PAR LES VIRUS DES HÉPATITES

Proportion de Co-infection VHB et VHC 
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CO-INFECTIONS : VHB

Ville Monothérapie Bithérapie Pas de traitement

Rennes 12 52 4

St Malo 0 1 0

Total départemental 12 53 4

TRAITEMENT DES PATIENTS VHB+ Traitement des patients co-infectés VIH/VHB en cours
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Immunisé sans précision (Ac anti HBc non

renseigné)

Non immunisé (Ag HBs-/Ac anti HBc-/Ac anti

HBs-) 

Immunité non renseignée (aucune sérologie

ou Ac Hbs non connu) 
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CO-INFECTIONS : VHC

Statut des patients co-infectés VIH/VHC et dernière PCR
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MODE DE CONTAMINATION DES PATIENTS VHC +

Ville Homosexuel Hétérosexuel Bisexuel UDIV Autres Inconnu Total 

Rennes 22 27 0 87 34 7 177

St Malo 2 2 0 2 0 1 7

Total départemental 24 29 0 89 34 8 184

Répartition par mode de contamination des patients 

co-infectés VIH/VHC
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2ÈME PARTIE

LES NOUVEAUX SÉROPOSITIFS



CARACTÉRISTIQUES DES NOUVEAUX DÉPISTÉS

Ville
Hommes Femmes Total

2010 2011 2010 2011 2010 2011

Rennes 26 35 10 16 36 51

St Malo 3 1 0 0 3 1

Total 

départemental 29 36 10 30 39 52
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MODE DE CONTAMINATION

Répartition par mode de contamination 
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ORIGINE DES PATIENTS

Répartition selon l'origine des patients
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RÉPARTITION PAR STADE DE LA MALADIE

Ville A B C

Rennes 37 9 5

St Malo 1 0 0

Total départemental 38 9 5

Répartition des nouvelles découvertes en 

fonction des stades cliniques
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10%
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B
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RÉPARTITION PAR NIVEAU IMMUNITAIRE

Ville

Découvertes 

précoces         

(Primo-infection ou 

CD4>=500)

Découvertes 

tardives 

(stade Sida ou 

CD4<200)

Rennes 13 11

St Malo 1 0

Total départemental 14 11

DÉCOUVERTE TARDIVE OU PRÉCOCE

Strate CD4: évolution 2010/2011
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3ÈME PARTIE

LA PROCRÉATION



CARACTÉRISTIQUES DES FEMMES AYANT ACCOUCHÉ EN 2011



AIDE MÉDICALE À LA PROCRÉATION (AMP)



SUIVI DES ENFANTS SÉROPOSITIFS



4ÈME PARTIE

LA MORTALITÉ



CARACTÉRISTIQUES DES PATIENTS DÉCÉDÉS



CAUSE DU DÉCÈS



5ÈME PARTIE

LES ACCIDENTS D’EXPOSITION



Ville
Nb d'AEV vus en 

Maladies Infectieuses

Nombre d’AEV vus

en Médecine du Travail

Rennes 146 332

St Malo Non renseigné Non renseigné

Total départemental 146 332

Expo professionnelle Exposition sexuelle Autre

Ville Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

Rennes 8 14 24 Non renseigné 106 Non renseigné 16

Ville

Nombre pts ayant eu au 

moins

1 AES dans le service 

infectieux

Nombre patients 

n’ayant reçu aucun 

traitement

Nombre patients 

ayant reçu 

au moins 1 traitement

Rennes 146 62 84

Truvada - Kaletra

Ville
Nombre 

patients
%

Rennes 84 100

PARMI LES 146 AEV VU EN MALADIES INFECTIEUSES : 

CARACTÉRISTIQUES DES ACCIDENT D’EXPOSITION AU VIRUS (AEV)



6ÈME PARTIE

L’EDUCATION THÉRAPEUTIQUE

DU PATIENT



CARACTÉRISTIQUES GÉNÉRALES DE L’EDUCATION

THÉRAPEUTIQUE

Ville File active
Nombre de patients

vus en ETP

Nombre de

séances réalisées

Nombre de 

séances / patient

% de patients vus en 

ETP / file active

Rennes 1159 50 66 1,32 4,3%

St Malo Pas d'ETP

Total départemental 1159 50 66 1,32 4,3%

Ville
Nombre de séances 

réalisées
Consultation Hôpital de jour

Hospitalisation 

complète

Rennes 66 36 8 22

SECTEURS D’ACTIVITÉ OÙ LES SÉANCES D ’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE SONT RÉALISÉES :

DONNÉES MANQUANTES : 

- LE MOTIF DE LA CONSULTATION EN ETP
- SEXE DES PATIENTS

- SI PATIENT VU POUR LA 1ÈRE FOIS, DÉJÀ VU OU VENANT D’UN AUTRE CENTRE



7ÈME PARTIE

LE MÉDICO-SOCIALE



ACTIVITÉ DE LA PSYCHOLOGUE

Ville
Nombre de 

patients
Hommes Femmes

Nombre 

d'entretiens

Nombre d'entretiens 

/ patient

Rennes NON RENSEIGNE 589* NON RENSEIGNE *dont 30 PMA

St Malo NON RENSEIGNE

Total départemental NON RENSEIGNE 589 NON RENSEIGNE

Ville
Nombre de 

patients
Hommes Femmes

Nombre

d'entretiens

Nombre d'entretiens 

/ patient

Rennes 171 74 97 315 1,8

St Malo NON RENSEIGNE

Total départemental 171 74 97 315 1,8

ACTIVITÉ DE LA DIÉTÉTICIENNE



8ÈME PARTIE

DIVERS



DONNÉES D’ACTIVITÉS

RÉUNION DE CONCERTATION PLURIDISCIPLINAIRE (RCP)

MILIEU CARCÉRAL


